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¿Para qué se realiza? 

Para eliminar mucosidades que impiden 

que la vía aérea reciba aire de la boca a 

los pulmones. 

Contraindicaciones  

 Cirugía gástrica  

 Condiciones del px e 

indicaciones del medico  

 Trastornos hemorrágicos  

 Edema o espasmos laríngeos  

 Varices esofágicas  

 IAM 

Material y equipo  

 Aparato de aspiraciones  

 Guantes desechables estériles 

 Solución para irrigar  

  Jeringa de 10 ml  

 Sonda para  aspiración de 

secreciones  

 Solución antiséptica 

 Riñón estéril 

 Jalea lubricante 

 Gafas de protección 

 Ambu  

Procedimiento de la aspiración oro 

traqueal y naso traqueal.  

Procedimiento de aspiración con canula o 

tubo endotraqueal  

Prevención de infecciones por  aspiración de secreciones  


