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  Super Nota  

 

6to cuatrimestre grupo °B ENFERMERÍA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lesión de origen isquémico localizada en piel 

y tejidos producida por presión  

CUIDADOS DE LA PIEL 

  

 Evitar la humedad 

 Evitar el desgarro de los 

vasos capilares  

 Tiempo de inmovilidad 

 Evitar escoriamiento de la 

piel  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MANEJO NUTRICIONAL  

Es fundamental para la 

curación y la cicatrización 

de las heridas crónicas, 

disminuye el riego de 

infección  

CLASIFICACIÓN Y CARACTERÍSTICAS  

Estadio I: eritema cutáneo que no 

palidece 

Estadio II: ulcera superficial, ampolla o 

cráter. 

Estadio III: pérdida total del grosor de la 

piel que implica lesión o necrosis 

Estadio IV: destrucción extensa  

Paciente terminal: molestias que podemos causar, recomendar 

tratamiento, apósitos de larga duración, carbón activado, etc… 


