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Tiempo  

tiempo de 

compensación 

El tiempo 

consta 

con 

consideran métodos de 

esterilización más seguros 

vapor de agua 

saturado 

procedimiento

s que trabajan 

microorganism

os capaces de 

reproducirse. 

a 

Consiste en  

matar o inactivar de 

manera irreversible 

esterilización 

ESTERILIZACIÓN CON VAPOR  

se 

de 

Presión  

MÉTODOS 

FÍSICO-QUÍMICOS 

 

un suplemento 

de seguridad 
tiempo de 

exterminio 

Temperatura  

debe sufrir una temperatura 

de 180º C. durante 30 min 

CALOR HÚMEDO 

(VAPOR DE AGUA) 
CALOR SECO 

Más usados  

Tipos de Esterilización 

Parámetros  

método de elección 

por excelencia 

Se realiza en  

el material 

Pre vacío Gravitatorios 

autoclaves para esterilización 

por vapor 

 óxido de etileno 
 formaldehído 
 Gas plasma (peróxido 

de hidrógeno) 

cámaras llamadas 

estufas Poupinelle 

proceso para manipular 

contenedores y sobres 

que contienen el 

material esterilizado 

Enfriamiento  

se van intercalando 

vacíos con entradas 

de vapor a presión 

materiales 

termosensibles 

El agente 

esterilizante es 

un gas 

Otra vez vacío 

 Inyección de vapor: se inyecta 

vapor de agua dentro de la 

cámara de esterilización, hasta 

que alcanza una presión de 

3.070 mbr. y una temperatura 

de 134º C. (textil o metales) o 

121º C. (gomas o cauchos). 
 

 se saca todo el aire contenido 

dentro de la cámara, mediante 

presión negativa (70 mbr.). 
 

 El tiempo, la duración del 

programa de esterilización 

dependerá del tipo de 

programa que utilicemos, en 

función del material a 

esterilizar. 

Vacío 

baja temperatura 

(unos 50º C.) 

en 

Más utilizados  

proceso  
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