
 

Alondra Gabriela García Ramírez 

Marcos Jhodany Arguello  

Práctica clínica de enfermería I  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Las caídas son la segunda causa 

accidental o no intencional en el 

mundo en la atención en salud 
Durante los últimos años la 

seguridad del paciente  

La mayoría de los accidentes que 

sufren las personas mayores se 

producen en el hogar 

Son relativamente frecuentes 

en la mayoría de los 

hospitales del mundo  

Las caídas tienen diferentes 

repercusiones como lo son: 

Su estado de salud, 

fracturas, daño en tejidos 

blandos 

Se ha vuelto una prioridad 

para el sistema de salud 

 

La escala propuesta valora 

inicialmente los factores de 

riesgo de caída  

A los que está expuesto un 

paciente durante su 

estancia hospitalaria 

Factores de riesgo 

Prevención de caídas 

 Mayores de 65 años son quienes 

tienen mayor riesgo  

 

Generalmente por una falta de 

adecuación de las instalaciones a 

sus condiciones físicas 

Las caídas generan un daño 

adicional para el paciente 

Secuelas permanentes 

debido a la lesión 

presentada, etc. 

 Iluminación, suelos  

Escaleras, calzado 

Baño, deambulación  

Y posteriormente determina 

el grado del riesgo de 

caída. 

 



 


