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SENTIMIENTOS QUE OBSTACULIZAN EL 

DESARROLLO HUMANO  

INFERIORIDAD 

E 

EL  
FRAGILIDAD 

¿QUÉ ES?  

INSEGURIDAD 

DE 

NECESIDAD DE 

RECONOCIMIENTO  

ES POR ESO  SENSACIÓN DE 

VULNERABILIDAD  

ES LA CLAVE DE 

REALIZACIÓN  

QUE DEBE SER 

RECONOCIDA 

CONSTANTEMENTE  

LA CUÁL  

SE INTERPONE  

EN 

LA TOMA DE 

DECICIONES 

ANTONIMO PARÁ EL 

RECONOCIMIENTO  

ES 

SER INDIFERENTE 

A LOS ESFUERZOS  

MIEDO A SER 

UNO MISMO  

SER ÚNICO, 

DISTINTO 

Y 

CON 

CAPACIDAD 

DE LOGRAR  

LAS 

METAS Y/O 

PROPOSITOS 

DEBERÍAN  

SER EL MPTOR 

PARA LA 

SEGURIDAD DE 

UNO MISMO  

INCAPACIDAD 

DE CAMBIAR  

EL CAMBIO ES LA 

CAUSA  

DE 

TODAS LAS COSAS  

EL 

CAMBIO ES 

INHERENTE, 

NECESARIO E 

IMPOSIBLE 

POR LO QUE  

SALIR DE LA ZONA 

DE CONFORT  

ES 

IMPORTANTE PARA 

LOGRAR LA 

FELICIDAD  



 


