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DESARROLLO HUMANO

hay grandes etapas en el desarrollo de las personas, cada una abarca un per odo
amplio y solo es un panorama general, no sustutuye a la clasificacién hecha por las
teorias existentes del desarrollo humano, sino que estan 105 enfocadas mas que
nada en comprender los sucesos mas relevantes en la relacion dinamica entre el

desarrollo-contexto-trascendencia.

- ] - x Caracterizada por una dependencia del mundo del adulto y un crecimiento
paulatino de la conciencia partiendo de un nivel bajo de conciencia. Es una etapa
en la que la sociedad educa al hombre y ste aprovecha al m ximo lo que ella en

forma complaciente le brinda

X - - Caracterizada por un enfrentamiento con el mundo. Es la etapa en la cual el
ser humano,especialmente el hombre, alcanza estabilidad econ mica, social, laboral
y conyugal Todo esto significa que el ser humano se autoeduca, es consciente de s

mismo y se proyecta a un nivel social.

Etapa social (35-42) En este per odo - a 0s encontramos una tercera etapa que podr
amos llamar social y en la que se empieza a procurar que las acciones propias se
orienten hacia un efecto ben fico en la comunidad y en las dem s personas Puede
ser que esto se observe como tendencia aunque todav a no se plasme como

realidad (En la siguiente etapa se plasma como tal).

- Caracterizada por una visible declinaci n biol gica y un crecimiento de lo espiritual
y trascendente Se muestra, en esta etapa, con m s evidencia la capacidad para
darse a los dem s, volverse altruista y sabio a sabidur a agu conquistada se
fundamenta en el ¢ mulo de experiencias vividas y en todas aquellas que han sido

superadas el apasionamiento, el egoismo y el ndividualismo

LA TRSCENDENCIA El ser humano es un ser apto para el desarrollo no s lo a nivel
biol gico sino tambi n an mico y espiritual o que distingue esencialmente al hombre
de los vegetales y animales es su devenir espiritual, su af n de trascendencia, de
mayor conciencia y de libertad: esto le pennite ser creativo, aportar su impulso

personal al mundo y hacer contribuciones orientadas hacia el futuro de las personas



y de las organizaciones. Podemos entonces concebir que en cada ser humano late
la necesidad b sica de llegar a ser adulto biol gico, an mico psicol gico y trascendente
y que el desarrollo apunta a esos tres niveles S lo el destino y circunstancias
personales y sociales definir n los alcances de ese desarrollo. Cuando un ser
humano viene al mundo nace en un estado de inconciencia y dependencia

completa.

Es su dimensi n trascendental y es aqu en donde adquiere el sentido de —irll tanto
en el conocimiento como en la vida plena y cabal. Adquiere entonces un caracter
de finalidad que ha de cumplirse como lo mas importante, lo esencial, por lo que se
convierte en el fundamento de la accién y el sentido de todo lo que hace.

CARACTERISTICAS DE LA PERSONA TRSCENDENTE

EL hombre es un ser humano libre. responsable. Inteligente, con capacidades y
limitaciones que lo hacen unico e irrepetible (original) teniendo en todo momento la
capacidad y la decision de cambiar, para ser mejor (superacion), haciendo uso
adecuado de sus facultades, ya que es el nico modo de dejar de creer que es un —t
tere de las circunstancias — Una persona al reunir estas caracter sticas impl citas
en la idea central, que quizas sean las minimas de las tantas con las que cuenta, al
menos con éstas se convierte en alguien capaz de lograr todo lo que se proponga,
en alguien siempre dispuesto al cambio para mejorar, para crecer como ser
humano, pero sobre todo para trascender. Una persona que no utiliza su
inteligencia, qué no toma sus propias decisiones, que se deja manipular por otros,
perdiendo su originalidad, es una persona incapaz de lograr sus propias metas,
pues éstas son solo un espejo de las metas de otros.



