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Antologia
unidad 1

1.1 Desarrollo
humano en
México

Estudios del ciclo
vital

Procesos del
desarrollo

Dominios del
desarrollo

—

—

—

implica
reconocer la
sociedad

—

han constatado
gue el desarrollo
humano es un
proceso de toda
la vida

cambioy
estabilidad

Desarrollo fisico, -
Desarrollo cognoscitivo,
-Desarrollo psicosocial

dentro del

mismo, el
entornoy las
caracteristicas

genéticas

—

ciclo vital es

Cuantitativo en

se ocupa de los

de los que se ocupa son aquellos

cambios gue tienen un caracter normativo o
psicoldgicos y casi normativo
fisicos
- psicologia, psiquiatria, sociologia, antropologia
biologia, genética, ciencia familiar
—
educacioén, historia y medicina
crecimiento en la estatura, peso,
como vocabulario, conducta agresiva o

el nUmero o
cantidad

Etapasde Vida

frecuencia de la comunicacion

Prenatal (Concepcidn hasta el parto)

-Infancia intermedia
-Adolescencia

-Edad Adulta temprana

-Edad Adulta intermedia

-Edad Adulta tardia




1.2 postulados
del hombre en el
humanismo

autorrealizacion

1.2.1 La persona
es mas que la
suma de sus

partes

mecanicismo

La psicologia
humanista es mucho
mas un movimiento

gue una escuela

el reflejo de una
actitud sobre el ser
humanoy el
conocimiento

no han faltado los intentos de unificacion
en torno a las propuestas de unos
postulados basicos

A un impulso natural se mueve hacia lo constructivo,
consiste actualizar, mantenery El ser hacia su madurez y su
basicamente mejorar el desarrollo y vida humano autorrealizacién

del organismo viviente

es una doctrina
El holismo filosofica
contemporanea

es la doctrina segun la cual
toda realidad natural tiene
una estructura comparable a
la de una maquina

representa la
practica del todo
odela
integralidad

el sufijo ismo se emplea para
designar una doctrina o practica

El hombre debe ser considerado
como un ente biopsicosocial



1.2.2 La persona
es libre y capaz
de elegir

1.2.3 El ser humano
tiende a la
trascendencia

a libertad aparece
pues como un
valor, como algo
gue hay que
realizar

se refiere a una
metafora

es el proceso a
través del que se
alcanzala
libertad

Existen
libertades como

significa pasar de un
ambito a otro,

atravesando el limite
que los separa.

Idea de
superacién o

superioridad.

Libertad como propiedad de
la voluntad

La Libertad y la vivencia de la
libertad

Ejercicio, exterior,
interior, especificacion

adquiere asimismo un
caracter de finalidad que
ha de cumplirse como
"lo mas importante", "lo
esencial"



