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Libertad es 

la facultad o 

capacidad del ser 

humano de actuar 

según sus valores, 

criterios, razón y 

voluntad.

Se trata uno de 

los valores 

principals de la 

Sociedades 

desarrolladas, y 

uno de los 

derechos 

humanos 

fundamentals 



Cada día se nos ofrecen
diversas opciones entre
las cuales tenemos que
elegir y de hecho
elegimos, sin que nada
ni nadie nos coaccione

Cada persona es libre,  
puede elegir y tiene el 
derecho de tomar sus 

propias decisiones 

Cada persona elige 
después de ponderar los 

pro y contra y al final 
decide libremente 

En muchas ocasiones sin 
tener que decisión es la 

mas acertada 

De ahí la duda y en 
ocasiones la angustia que 

experimentamos 

Es un síntoma de madurez 
huma el decidir por si 
mismo y aceptar las 

consecuencias 



Que haya habido errores en la designación de
objetos buenos y malos, no indica sino la dificultad
con que progresivamente vamos descubriendo lo que
es y lo que no es coherente con el ser de personas.

Aún persisten muchos errores pero al mismo tiempo 
persiste la conciencia del bien y del mal, y de la 
propia responsabilidad ante ellos.

La legalidad además de la moralidad, que es una 
dimensión personal, existe la legalidad; es decir, 
códigos de leyes, que en una sociedad mandan y 
prohíben.



El ser trascendente es la naturaleza humana La búsqueda

de la trascendencia, es una necesidad natural del ser

humano consciente en dejar un legado o unas huellas a ser

seguidas.

Esta herencia, enseñanza o sendero, permite 
el perfeccionamiento consciente y libre de 
su ser-holístico.

Lo racional y emocional del ser, se proyecta 
como una opción de búsqueda del 
Trascendente y de la trascendencia.



Hacer sendero 

El ser humano tiene una inclinación natural a dejar huellas,  legados y

constituirse en ejemplo o testimonio de otros, en especial con sus hijos y 

seres próximos.

Algunos ejemplos son: escribir un libreo, sembrar un árbol o tener un hijo. 
Son algunos de los ejemplos mas simples o la vez importantes. 

Si bien no es un comportamiento común, trata al menos una vez en su 
vida sin distinción de clase, etnia o circunstancias de vida.



Ser 
biológico 

Ser eco-
social

Ser 
psicológico 

Un ser que trae consigo una 
historia y tiene la capacidad 

de construir un porvenir 

Dependen de sus actitudes, 
valores conocimientos y 

creencias 

En cada cultura y creencia 
los seres humanos han 

establecido caminos, reglas 
y modos de alcanzar la 

trascendencia 




