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LA PERSONA ES LIBRE Y 
CAPAZ DE ELEGIR.



■ LA LIBERTAD EN LA VIDA HUMANA.

La libertad como proceso de

liberación social y personal:

La libertad aparece pues como un valor, como algo que hay

que realizar, como un objetivo que puede ser alcanzado o no.

Libertad como propiedad de

voluntad:

Se presenta también en la vida y el lenguaje ordinario, en

otras ocasiones, no como un valor a conseguir, sino como una

propiedad que se posee, como algo que esta dado, en el

mismo modo en que lo están la afectividad, el pensamiento o

la voluntad.

La libertad y la vivencia de la

libertad:

La libertad y la vivencia de la libertad no coinciden

necesariamente.



TIPOS DE LIBERTAD:

■ EXTERIOR ■ INTERIOR

“SER” “HACER” “SER” “TENER”



 La libertad consiste en elegir el bien, depende de la inteligencia
descubrir lo que verdaderamente es bueno y de la voluntad querer lo
que la inteligencia le presenta como bueno.

 A lo largo de la historia han aparecido diversas teorías que intentan explicar el

fenómeno de la libertad, pero en muchos casos se ha caído en determinismos.

 Denominaremos determinismos a todas aquellas doctrinas que en definitiva niegan

la libertad Podemos encontrar distintos tipos de determinismos científicos,

teológicos y filosóficos, aunque en ultima instancia, todos los determinismos son de

corte filosófico, es decir que están montados sobre una estructura m s o menos

racional sobre la cual intentan dar explicación y sentido a sus afirmaciones.

LOS DETERMINISMOS:



 Determinismos científicos:

Son aquellos que toman una afirmación de determinada ciencia, que es v lida en 

una situación particular, que se absolutiza es decir se la hace v lida para todos los 

casos.

Determinismo fisiológico:

Determinismo social:

Determinismo psicológico:



 Determinismos teológicos:

• Según como se comprenda a Dios, varias posturas teológicas niegan la libertad

humana por considerarla incompatible con la existencia y la forma de ser de Dios.

• En una visión panteísta, que identifica el ser del mundo con el de Dios.

• Este apartado no se inmiscuye en la religión, no juzga ni tampoco condiciona.





■ Trascender:  Pasar de un ámbito a otro, atravesando el límite que 

los separa.

Trascendencia adquiere asimismo un carácter de finalidad que ha de cumplirse como

"lo más importante", "lo esencial", por lo que se convierte en el fundamento de la acción

y el sentido de todo lo que se hace.

Trascender es hacer que nuestra

vida sea un ejemplo de acciones, enseñanzas, frutos compartidos y de muchas cosas

positivas; es decir dejar un legado a la posteridad.

Es trabajar por aquello que no vamos

a ver realizado en el término de nuestras vidas pero igual sabemos que va a ser algo

valioso para las generaciones futuras.


