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Cuidados de enfermeria al paciente en situaciones especiales.

Pacientes
con diabetes

Paciente
con
ostomia

—

Cuidados —

—

-

Cuidados

—

Concepto {Enfermedad en la que los niveles de glucosa de la sangre estan muy altos

» Niveles de azlcar en sangre

Controlar — « Valores de tensién arterial

Disminuir — ,

L+ Niveles de colesterol y triglicéridos

—

* Frecuencia cardiaca y la presion arterial.
* Concentracion de triglicéridos y colesterol.

Estrés.
* Inquietudes preguntas de forma oportuna
—e+  Elpeso

* Fuerza de voluntad.
» Autoestima.

Aumentar 7 . Entorno social

—

» Participacion de la familia en la nutricion
« Comunicacioén y escuchar al paciente y familia

Evitar { Complicaciones cardiovasculares

» Cuidadores en relacion con los niveles de glicemia, la nutricion y la actividad fisica en
Apoyar casa.

» Con informacion continua sobre cuidado de la diabetes.

* A pacientes en la toma de decisiones.

Concepto { Orificio o abertura practicada a un érgano hueco para comunicarlo con el exterior

Lavado de herida

Reconocer signos de alarma
Vigilancia de la piel

Proteccion contra las infecciones
Cuidados de las heridas



Cuidados de enfermeria al paciente en situaciones especiales.

Pacientes
con
leucemia

Paciente
con
epilepsia

—

Concepto

Cuidados

Concepto

Cuidados

—

Proliferacion neoplasica de células hematopoyéticas en una estirpe celular con posterior proliferacion y
expansion, se acompafa de una disminucion del tejido hematopoyético normal en médula 6sea y posterior
invasion de sangre periférica y otros tejidos.

* Limite de visitante

+ Aislamiento protector

+ Control de higiene

* Reposo

» Cambios de posicion

» Control de liquidos

+ Favorecer el uso de gorras

Trastorno en el que se interrumpe la actividad de las células nerviosas en el cerebro, lo
que provoca convulsiones.

» Manejar la crisis convulsiva para prevenir complicaciones o secuelas en el paciente

 Evitar que la paciente se lesione

» Proteccién de caidas y golpes

» Controlar, desde el inicio de la crisis, la duracion y la pérdida del control de
esfinteres.

 Evitar la mordedura de la lengua colocando un pafiuelo entre los dientes o canula de
guedel

+ Aflojar prendas de vestir que opriman (principalmente cuello y cintura) y asi
favorecer la respiracion.
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