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PACIENTES
CON
DIABETES

—_—

o ) , 0 no es capaz
- Definicion | Es una enfermedad porque el pancreas| la cantidad| que el cuerpo | la elabora de una de utilizarla
de diabetes | cronica que se origina no sintetiza de insulina ] humano necesita | calidad inferior N
con eficacia
-Lainsulina Es una hormona producida por el pancreas
- Aparece aungue también puede | Suele de que existan
Diabetes | que te P y muchas veces d
tino 1| 9€nera mente iniciarse en presentarse de independientemente antecedentes
b en nifios adolescencia y adultos | forma brusca inaep familiares
- Tipos De| . r n inci i . e produce una inci
Diagetes—‘ Diabetes EuegZ; su |nC|denC|adaumdenJa y es unas | mas frecuente disr%inucic’)n i la Su principal
tipo 2 €n personas de eda diez veces| que la tipo 1 . = 'd = causaes la
adulta avanzada accion de la insulina | ppesidad
: : A veces, este .
Diabetes__| Durante el embarazo| para incrementar las i cremento no lo que puede originar una
gestacional | lainsulina aumenta | reservas de energia se produce diabetes gestacional

% Bajar de peso (imc y perimetro abdominal)

% Controlar los niveles de azlcar en sangre

¢+ Controlar los valores de tension arterial (ta)

¢ Controlar los niveles de colesterol y triglicéridos

« Evitar complicaciones cardiovasculares

s Integrar y promover la participacion de la familia en la nutricion
- Cuidados deJ| , ~. . . . . . :
.= <+ Disminuir la frecuencia cardiaca y la presion arterial
enfermeria
% Ampliar el entorno social, bajar de peso y aumentar la fuerza de voluntad
% Disminuir la concentracion de triglicéridos y colesterol
% Favorecer la tolerancia a la glucosa y mejorar el funcionamiento de la insulina
% Disminuir el estrés, aumentar la autoestima y escuchar al paciente, a su cuidador y a su familia

«» Compensar y reconocer el esfuerzo realizado por el paciente en la consecucién de metas y objetivos

< Apoyar vy facilitar a los pacientes en la toma de decisiones




7. i para comunicarlo del 6rgano al seguido del
como el orificio | practicada nombre resultante

o a un o6rgano hueco se compone la abertura,
son definidas__| o abertura {n cuyo caso el
con el exterior gue se practica | sufijo ostomia

g
- Definicién

lleostomia { Conecta la ultima parte del intestino delgado (ileon) con la pared abdominal

Colostomia %} Conecta una parte del colon (intestino grueso) con la pared abdominal
- Tipos De

OSTOMIAS

, = 1
Ostomias | Ostomia

temporal momento posterior

» Se trata de una ostomia que se puede extirpar {uwurgmamente enun

Ostoml'a{ Es una ostomia que se usa cuando se h

an :
. por enfermedad o tratamiento de una enfermedad
permanente eliminado partes del recto, ano y colon

L

= Cuidado de la ostomia

= Vigilancia de la piel

- Cuidados de/
enfermeria = Proteccion contra las infecciones

= Cuidados de las heridas

—

g
Se define como , . . .
Definicién la proliferacion de células con posterior cuya acumulacion | del tejido
neoplasica hematopoyéticas en proliferacion y se acompafa de hematopoyético normal
una estirpe celular expansion una disminuciéon en médula 6sea
Leucemia linfocitica aguda (LLA)

- Tipos D_e< Leucemia mielogena aguda (LMA)

Leucemia L L
Leucemia mielégena cronica (LMC)

LEUCEMIA

Leucemia de células pilosas

>
>
> Leucemia linfocitica crénica (LLC)
>
>

Limite de visitante
Aislamiento protector
Control de higiene
Reposo

Cambios de posicién
Control de liquidos

- deados,d_e<
enfermeria

Favorecer el uso de gorras

{ Fm‘—#’*#’-#‘-#’-v’-\



EPILEPSIA

Es un trastorno | tiene convulsiones

finicis bral | _ Las crisis son episodios de | y anormal de las | cambios en la
- Definicion celre ral én el = repetidas durante convulsivaS actividad neuronas que — atencién o el
cualuna persona | un tiempo descontrolada | puede causar | comportamiento
. ) a veces llamadas pueden causar
Las convulsiones] gpjlepsia menor o un parpadeo
de ausencia pequefio mal rapido
— Afectan a —
Las convll'JIsljones ;51rgbosd_I< También j; Grite
eneralizadas |lados de :
J cerebro | Las convulsiones llamadas | pueden < Pierda el
de tonicoclonicas | SP/IEPsia hacer que —  conocimiento
mayor o la persona | ¢ Se caiga al piso
_gran mal | % Tenga rigidez o
- Las convulsiones espasmos
se clasifican musculares
n : Simples afectan una pequefia
Las convulsiones focales P beq
parte del cerebro

Se localizan| Las convulsiones | Pueden hacer que la | se sienta confundida

Las convulsiones | en una sola | focales complejas | persona con epilepsia| o aturdida

focales area del
. . pero luego se
- cerebro Las convulsiones Comienzan en :
: . extienden a ambos
generalizadas secundarias | una parte del
lados del cerebro

o

—

Manejar la crisis convulsiva para prevenir complicaciones o secuelas en el paciente

- Cuidados de
—_

i = Evitar que la paciente se lesione
enfermeria

Proteccion de caidas y golpes

—
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