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ATENCION DE ENFERMERIA

Es el sistema que se ocupa
del movimiento de nuestro
organismo. Son huesos
unidos por

articulaciones, puestos en
movimiento por los masculos
al contraerse, gracias a los
nervios y

FUNCIONES DEL SISTEMA ESQUELETICO

1: sostén: los huesos son el soporte de los tejidos
blandos, y el punto de apoyo de la mayoria

de los musculos esqueléticos.

a los vasos (los nervios

permiten el movimiento). v .
2: proteccion: los huesos protegen a los 6érganos

internos, por ejemplo el craneo protege al

encéfalo, la caja toracica al corazén y pulmones. PARTES DE LOS HUESOS

Diéfisis: es el cuerpo o porcién cilindrica principal del
hueso.

3: movimientos: en conjunto con los musculos.

4: homeostasis de minerales: el tejido éseo
almacena calcio y fésforo para dar resistencia a

2- Epifisis: son los extremos proximal y distal del
hueso.

los huesos,

3- Metéfisis: es el sitio de unién de la diafisis con la
epifisis;

4- Cartilago articular: es una capa delgada de cartilago
hialino que cubre la parte de la epifisis.

5- Periostio: es una capa resistente de tejido conectivo
denso que rodea la superficie 6sea

6- Cavidad medular: es el espacio interno de la diafisis
gue contiene a la médula 6sea amarilla grasa.

7- Endostio: es la capa que recubre la cavidad
medular,

PARTES DEL HUESO I

erhena y vere dievg




