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Es   

ANEMIA 

  ES    

      Es  

Una afección en la cual careces 

de suficientes glóbulos rojos 

sanos para transportar un nivel 

adecuado de oxígeno a los 

tejidos del cuerpo. 

Que 

generan  

La anemia puede ser 

temporal o prolongada y 

puede oscilar entre leve y 

grave 

Un trastorno 

hereditario 

de los 

glóbulos 

rojos 

Tipos de anemia  
Causas  

Se debe a 

la falta de 

hierro. 

        Síntomas  

 

Plástica  

Células 

falciformes  
 Deficiencia 

de hierro  

Es  

El 

cuerpo 

deja de 

produci

r la 

cantida

d 

necesa

ria de 

células 

sanguí

neas 

nuevas 

Son  
Son  

- El cuerpo no 

produce suficientes 

glóbulos rojos  

- El cuerpo destruye 

los glóbulos rojos  

- Dieta que carece de 

vitaminas  

- Trastornos 

intestinales  

- Menstruación  

- Afecciones crónicas  

- Antecedentes 

familiares  

- fatiga 

- Debilidad 

- Piel pálida o 

amarillenta 

- Latidos del 

corazón 

irregulares 

- Dificultad para 

respirar 

- Mareos o 

aturdimiento 

- Dolor en el 

pecho 

 

- Dolores de 

Factores de riesgo  


