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Síndrome 

de Cushing  

Antecedentes 

históricos del 

Síndrome 

Descrito por 

primera vez  

En 1932 Por Harvey w. 

Cushing 

síntomas 

variar en función 

de los niveles del 

exceso de cortisol 

Piel fina y 

frágil  

Aumento de peso y 

depósitos de tejido 

adiposo 

Cicatrización 

lenta de 

heridas 

fisiopatología Causada por una 

adenoma 

hipofisiario  

Produce 

ACTH en 

exceso  

Hay hiperplasia 

de las 

suprarrenales 

Tratamiento  

reducir el 

consumo de 

esteroides 

usar 

cirugía 

medicamentos 

radioterapia 

el uso de 

esteroides 

Producción 

excesiva de 

cortisol 

cuidados 

Manejo de 

la dieta  

Checar signos 

vitales 

Apoyo 

emocional  


