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Principales disfunciones cardiacas y 

vasculares. 

¿QUÉ ES? 

Son un conjunto de trastornos del corazón y de los vasos 

sanguíneos. 

 

Se clasifican en: 

 hipertensión arterial. 

 cardiopatía coronaria. 

 enfermedad cerebrovascular. 

 enfermedad vascular periférica. 

 insuficiencia cardíaca. 

 cardiopatía reumática. 

 cardiopatía congénita. 

 miocardiopatías. 

 Las enfermedades cardiovasculares son 

la principal causa de defunción en todo el 

mundo. 

 CARDIACA: 

Ocurre cuando el miocardio se vuelve rígido o débil, no puede 

bombear suficiente sangre oxigenada, lo cual causa síntomas 

en todo el cuerpo. 

La enfermedad puede afectar solo el lado derecho o el lado 

izquierdo del corazón. 

 

Estos problemas a menudo se deben a la 

aterosclerosis, esta afección ocurre 

cuando la grasa y el colesterol se 

acumulan en las paredes del vaso 

sanguíneo. 

 Esta acumulación se llama placa. 

 Con el tiempo, la placa puede estrechar los vasos 

sanguíneos y causar problemas en todo el 

cuerpo. 

 Si una arteria resulta obstruida, esto puede 

llevar a que se presente un ataque cardíaco o un 

accidente cerebrovascular. 

 


