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SINDROME DE
CUSHING

Descripcion
general

sindrome de Cushing

Se produce cuando el cuerpo esta
expuesto a altos niveles de la hormona
cortisol durante mucho tiempo.

A veces llamado hipercortisolismo, puede
ser consecuencia del uso de
medicamentos con  corticoesteroides
orales. La enfermedad también puede
producirse cuando el cuerpo genera
demasiado cortisol por si solo.

Sintomas

varian

e Aumento de peso y depésitos de
tejido adiposo, particularmente
alrededor de la seccion media del
cuerpo y la parte superior de la
espalda, en Ila cara y entre los
hombros.

e Estrias gravidicas color rosa o
purpura en la piel del abdomen,
muslos, mamas y brazos.

e Piel fina y fragil, propensa a
hematomas

e Cicatrizacion lenta de heridas,
picaduras de insectos e infecciones

e Acné

Causas

Los niveles excesivos de la hormona
cortisol son los causantes del sindrome de
Cushing. El cortisol, que se produce en las
glandulas suprarrenales, cumple diversas
funciones en tu cuerpo.

Fat pads

Red cheeks (Buffalo Hump)

Bruise easily

Abdominal
stretch marks

Pendulous

abdomen — Thin arms

and legs

Diagnostico

Puede ser dificil de
diagnosticar

Porque otras enfermedades comparten los
mismos signos y sintomas. El diagndstico
del sindrome de Cushing puede ser un
proceso largo y exhaustivo.
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Tratamiento

Varian

Las opciones de tratamiento incluyen
reducir el consumo de esteroides y usar
cirugia, radioterapia y medicamentos.




