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 EVENTO CEREBROVASCULAR 

Un accidente cerebrovascular ocurre cuando el suministro 

de sangre a una parte del cerebro se interrumpe o se 

reduce, lo que impide que el tejido cerebral reciba oxígeno y 

nutrientes. Las células cerebrales comienzan a morir en 

minutos. 

SINTOMAS 

 Entumecimiento o debilidad en la cara, un 
brazo o una pierna, especialmente en un 
solo lado del cuerpo 

 Confusión o problemas para hablar o 
comprender 

 Problemas para ver con uno o ambos ojos 
 Problemas para caminar, mareos o 

pérdida de equilibrio o coordinación 
 Dolor de cabeza intenso sin causa 

conocida 

 

CLASISICACION 

 Accidente cerebrovascular isquémico 

 Accidente cerebrovascular hemorrágico 
 

MANEJO MEDICO Y DE 

ENFERMERIA  

DIAGNOSTICO 

 Angiografía cerebral. 

 Imágenes por resonancia magnética 

 Exploración por tomografía computarizada. 

 Ecocardiografía. 

 Reposo absoluto 

 Administración de medicamentos 

 Diagnósticos por imágenes 

 Terapias físicas 

 Movilizaciones 

 Fisioterapia, evaluación y tratamiento 

fisiológico 

 ejercicios de motricidad. 

 Chequeo de signos vitales 

 Valoración del estado de conciencia  
FACTORES DE RIESGO 

 Tener sobrepeso u obesidad 

 Inactividad física 

 Presión arterial alta 

 Colesterol alto 

 Diabetes 

 

 

 


