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Tratamiento  

El tratamiento consiste en cuidado personal y 

terapia, Los medicamentos, la fisioterapia y, en 

algunos casos, la cirugía puede reducir el dolor y 

mantener el movimiento de la articulación 

Tipos  

Artrosis de rodilla primaria: está 

muy relacionada con el 

envejecimiento y con la 

genética 

algunas personas 

pueden presentar 

rigidez y deformidad 

articular 

localizada en las 

manos, las rodillas, la 

cadera o la columna 

vertebral 

Que es  

es una enfermedad 

crónica que afecta a 

las articulaciones 

Artrosis  

Donde se localiza   
artrosis provoca el deterioro del cartílago 

articular provocando que los huesos se vayan 

desgastando y aparezca el dolor 

La edad aumenta de 

forma exponencial a 

partir de los 50 años 

sobre todo en 

mujeres  

Causas   

no se conocen con 

exactitud las causas 

que producen la 

artrosis 

factores de riesgo 

asociados a su 

aparición 

La genética puede ser también una enfermedad 

hereditaria en concreto, la herencia genética en el 

desarrollo de la artrosis puede llegar a ser hasta de un 65 

por ciento 

Síntomas   

son muy variadas, 

progresivas y 

aparecen dilatadas en 

el tiempo 

son el dolor articular, la limitación de 

los movimientos, los crujidos y, en 

algunas ocasiones, el derrame 

articular 

El síntoma que más 

preocupa a las 

personas con artrosis 

es el dolor 

La artrosis de 

rodilla es la mas 

frecuente  

Artrosis de rodilla secundaria: se suele 

producir por una lesión previa, como 

pueden ser una fractura o una lesión de 

ligamentos 



 

Fiebre reumática 

puede causar daño permanente 

al corazón, incluidas, válvulas 

cardíacas dañadas e 

insuficiencia cardíaca 

Que es  

enfermedad inflamatoria que se puede 

presentar cuando la faringitis por 

estreptococos o la escarlatina no se 

tratan adecuadamente 

faringitis por estreptococos y la 

escarlatina son causadas por una 

infección con la bacteria estreptococo 

causan faringitis por 

estreptococos o, con menor 

frecuencia, escarlatina. 
causa  

puede ocurrir después de una 

infección de garganta por una bacteria 

llamada estreptococo del grupo A 

La relación entre la infección por 

estreptococo y la fiebre reumática no 

está clara, pero parece que las bacterias 

engañan al sistema inmunitario 

causa  

puede ocurrir después de una 

infección de garganta por una bacteria 

llamada estreptococo del grupo A 

La aparición de la fiebre 

reumática generalmente ocurre 

alrededor de dos a cuatro 

semanas después de una 

infección de faringitis por 

estreptococos 

Los síntomas incluyen fiebre y dolor, y 

sensibilidad en las articulaciones 
síntomas  

Los síntomas de la fiebre reumática 

varían 

Cuidado personal 

Reposo en cama 

Medicamentos Antibiótico, 

Penicilina y Antiinflamatorio no 

esteroideo 

Tratamiento   

El tratamiento consiste en el uso de 

medicamentos, usualmente de por 

vida. 


