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Es una enfermedad crónica 

que afecta las articulaciones  

La artrosis provoca el 

deterioro del cartílago 

articular  

Provocando  

Esto que los huesos se vayan 

desgastando y aparezca el 

dolor 

Produciendo la deformación 

de la articulación 

Síntomas: 
Son el dolor articular, la limitación de 

los movimientos, los crujidos y en 

algunas ocasiones el derrame articular 

Puede presentar rigidez 

y deformidad articular  

El dolor es uno de los síntomas mas comunes y 

se da aun estando tanto en reposo como en el 

movimiento  

Causas: 
no se conocen con exactitud las 

causas que producen la artrosis 

Algunos factores de riesgo 

asociados a su aparición: 

Edad, genética actividad laboral, enfermedad; 

menopausia, obesidad y algunos traumatismos 

que pudo haber presentado. 

Tipos:  
Artrosis de rodilla, artrosis de rodilla 

secundaria, artrosis de manos  

Artrosis de cadera: afecta en la parte superior de 

la pierna y suele aparecer en personas mayores  
Artrosis de columna: mas frecuente 

en el área lumbar y cervical. 

Es una enfermedad inflamatoria que se puede presentar 

cuando la faringitis por estreptococos o escarlatina no se 

trata adecuadamente  

Puede causar:  
Daño permanente en el corazón, incluidas válvulas 

cardiacas dañada e insuficiencia cardiaca. 

Síntomas:   

Fiebre, articulaciones dolorosas y sensibles 

con mayor frecuencia en las rodillas, los 

tobillos los codos y las muñecas. 

Dolor en una articulación que migra a 

otra articulación, articulaciones rojas, 

dolor de pecho soplo cardiaco, fatiga. 

Protuberancia pequeñas y 

dolorosas debajo de la piel  

Causas:    
Puede ocurrir por una bacteria llamada: 

estreptococos del grupo A  
Antecedentes familiares, tipo de bacteria 

estreptocócica y factores del entorno.  Factores de riesgo: 



(Adulto) 
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