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Alteraciones oseas y articulares

Fractura

Es la ruptura total o 
parcial de un hueso por 

diversas causas

Sintomas

Deformación de la zona.

Hinchazón, hematoma o 
sangrado en la zona afectada.

Entumecimiento y hormigueo.

Movimiento limitado o 
incapacitado.

Fiebre: en algún caso que 
aparece hematoma o 

sobreinfección.

Tipos

Fractura completa

Fractura en tallo 
verde

Fractura simple

Fractura conminuta

Fractura abierta

Fractura cerrada

Esguince

Es una lesión de los 
ligamentos que se 

encuentran alrededor 
de una articulación.

Sintomas

Dolor

Hinchazón

Hematomas

Capacidad limitada para mover 
la articulación afectada

Causa

Se produce cuando se 
extiende demasiado o se 

desgarra un ligamento 
mientras se tensa 
intensamente una 

articulación.

Luxacion

Lesión en la que 
una articulación se 

desplaza de su 
posición normal.

Sintomas

Dolor en la zona 
lesionada

Inflamación en la zona 
lesionada

Dificultad para usar o mover la 
zona lesionada de forma 

normal

Malformación de la zona 
luxada

Moretones o 
enrojecimiento de la zona 

lesionada

Entumecimiento o 
debilidad de la zona 

lesionada

Son alteraciones patologicas 
espontaneas que causan daños al 

paciente de manera cronica  o 
aguda. 


