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Anemia 

Tipos

Anemia aplásica

Anemia de células 
falciformes

Anemia por deficiencia 
de hierro

Anemia por deficiencia 
de vitaminas

Talasemia

Sintomas y signos

Fatiga

Debilidad

Piel pálida o 
amarillenta

Latidos del corazón 
irregulares

Dificultad para respirar

Mareos o aturdimiento

Dolor en el pecho

Manos y pies fríos

Dolores de cabeza

Diagnostico

Hemograma completo 

Causa

La anemia se produce 
cuando la sangre no 

tiene suficientes 
glóbulos rojos

Tu cuerpo no produce 
suficientes glóbulos 

rojos.

El sangrado hace que 
pierdas glóbulos rojos más 

rápidamente de lo que 
pueden ser reemplazados.

Tu cuerpo destruye los 
glóbulos rojos.

Afección en la cual careces de 
suficientes glóbulos rojos sanos para 

transportar un nivel adecuado de 
oxígeno a los tejidos del cuerpo.


