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PÍELO NEFRITIS   

¿Qué es? 

Es una infección 

urinaria 

se define como 

la presencia 

de gérmenes 

en la orina 

Habitualmente 

son bacterias 

y excepcio- 

nalmente, 

hongos o 

virus  

Especialistas 

del 

Departamento 

de Urología     

Enfermedades 

que tratan  

Cáncer de próstata 

Cáncer de riñón 

Cáncer de vejiga 

Cáncer de testículo 

Síntomas  

Aumento de la 

necesidad de 

miccionar 

Fiebre 

Picor y 

escozor 

miccional 

Clasificación  

No 

Complicada 

Infección afebril 

en un paciente  

sin alteraciones 

estructurales 

o funcionales 

del aparato 

urinario 

o funcionales 

renales 

Complicada 

Pielonefritis o 

prostatitis 

o con 

alteraciones 

estructurales 

Diagnostico    

Mediante 

el cultivo 

de la orina 

en medios 

de 

crecimiento 

apropiados 

Tratamiento   

Incluye 

antibióticos 

Frecuente-

mente, 

requiere la 

hospitalización 

del paciente 

Incontinencia urinaria 

Litiasis renal 

Prolapsos genitourinarios 

Urología pediátrica 



 
  

Tratamiento   

Incluyen el uso 

de analgésicos 

Beber mucha 

cantidad de 

agua 

para ayudar a la 

eliminación del 

cálculo 

Tipos 

Cálculos renales 

formados por 

oxalato de calcio 

Cálculos renales 

compuestos por 

fosfato cálcico 

Cálculos renales 

de ácido úrico 

Cálculos renales 

derivados de la 

rotura de proteínas 

LITIASIS RENAL 

Definición  

Es una 

enfermedad 

causada 

por la presencia 

de cálculos o 

piedras 

en el interior 

de los riñones 

o de las vías 

urinarias 

Causas 

Una disminución 

del volumen 

urinario 

Un incremento 

en la excreción 

urinaria 

de sustancias 

químicas que 

impiden 

la disolución 

de las sales 

que contiene 

la orina 

Síntomas 

Cólico 

nefrítico 

náuseas, 

vómitos, 

sudoración 

hinchazón 

abdominal 

Hematuria 

Infecciones 

de orina  

Diagnóstico 

Análisis 

microscópicos 

de la orina 

Radiografía 

de abdomen 

Urografía 

endovenosa 

Urografía 

retrógrada 

Ecografía 

abdominal 

Tomografía 

computarizada 
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Tratamiento   

Trimetoprima/sul

fametoxazol 

Fosfomicina 

(Monurol) 

Nitrofurantoína 

(Macrodantin, 

Macrobid) 

Causas 

Suelen ocurrir 

cuando ingresan 

bacterias 

en las vías 

urinarias a través 

de la uretra 

y comienzan a 

multiplicarse en 

la vejiga 

INFECCIÓN URINARIA 

Definición  

Es una 

infección que 

se produce 

en cualquier 

parte del 

aparato urinario 

Los riñones, 

los uréteres 

la vejiga y la 

uretra 

Síntomas 

Necesidad 

imperiosa y 

constante 

de orinar 

Sensación de 

ardor al orinar 

Orinar 

frecuentemente 

en pequeñas 

cantidades 

Orina de 

aspecto turbio 

Dolor pélvico 

en las mujeres 

Tipos de 

infecciones 

Riñones 

(pielonefritis 

aguda) 

Vejiga 

(cistitis) 

Uretra 

(uretritis) 

Factores 

de riesgo 

Anatomía 

femenina 

Actividad 

sexual 

Ciertos tipos de 

anticonceptivos 

Menopausia 

Prevención 

Bebe mucho 

líquido, 

especialmente 

agua 

Bebe jugo de 

arándanos rojos 

Límpiate desde 

adelante hacia 

atrás 

Vacía la vejiga 

poco después de 

tener relaciones 

sexuales 

Evita utilizar productos 

femeninos 

potencialmente irritantes 

Cambia tu método 

anticonceptivo 

Cefalexina 

(Keflex) y 

ceftriaxona 



(CLÍNICA UNIVERSIDAD DE NAVARRA 2020, 2020), (Cuidate Plus , 2020) y (Mayo Clinic, 2020) 
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