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- Anatomia ==

- Fisiologia ==

Anatomiay

fisiologia _|

Hepaticay
Biliar

- Funcion de
las células ==
hepéaticas

. : Se sitlia en la parte mas craneal
e El un organo glandular de color rojo oscuro : . .
(superior) de la cavidad abdominal

Esta compuesto por
células epiteliales
(hepatocitos)

Esta formado por dos | que estan divididos
|6bulos principales por un ligamento

Dispuestas en laminas que se
interconectan formando una
estructura tridimensional

e El parénquima (tejido) hepatico

y un tercer I6bulo

e El higado mas pequefo
— (derecho e izquierdo) | llamado falciforme llamado cuadrado
« El higado Es uno de los | Junto con los| que recibe aporte de
dos 6rganos | pulmones sangre por dos vias

por la vena porta| casi toda la sangre
gue drena del intestino

Recibe la mayor parte
de la sangre (85%)

Recibe el otro 15% de la sangre
de las arterias hepéticas

Hepatocito Tran,sforman y _almacenan
glucogeno y lipidos

. . i i roductoras de factores de

e Células de ito Almac_:enan vitaminas | p uct !
liposolubles crecimiento y colageno

e Células

Forman capilares hepaticos,
endoteliales | acceso de plasma y nutrientes

e El higado

—
gom—
[ ]

- Funcione:s_
del higado

e Células de| Secuestran secretan citocinas, activen
— Kupffer antigenos solubles | a células esterales
Sangre
Biotransformacion
Almacenamiento de vitaminas
Almacenamiento de TG y degradacion de AC. Grasos
Metabolismo de proteinas

Metabolismo de carbohidratos
Catabolismo de aminoacidos



—

Produccion de bilis (0,5-1 litro diario) y Sintesis de proteinas plasmaticas

- Otras o L .
funciones Eliminacion de hormonas y Transformacion de amonio en urea
del higado Formacion de factores coagulantes y Deposito de glucosa, hierro y vitamina B12

Desintoxicacion de la sangre (medicamentos)

Toda la bilis ,producida Es recolectada en los conductos
por el higado hepaticos derecho e izquierdo

Ambos Se unen en un conducto | que al unirse con el conducto ) se denomina
conductos | hepatico comudn cistico de la vesicula biliar conducto colédoco

Desemboca junto al conducto! Ambos Se funden y forman la

El coledoco pancreatico en el duodeno conductos | denominada ampolla de vater

g—

Posee agua, colesterol, sales biliares y pigmentos biliares

Anatomiay |. c _ . | Las sales biliares emulsionan para las enzimas del | ser absorbidas por las céelulas
fisiolonia | OMPOSICION] as grasas en pequefias gotitas pancreas y poder luego | intestinales (enterocitos)
IStologla 1 de la bilis
Hepaticay : . . . . . : para ser eliminadas
Biliar Los pigmentos Son sustancias) Como la bilirrubina | que la bilis envia hacia la del organismo por
biliares de desecho y la biliverdina luz del intestino delgado orina y materia fecal
—
- - - - 7 -
e Neutralizar la acides del jugo gastrico
- Eunciones| ® Digestion de las gasas

de la bilis —1°® Absorcion de vitaminas liposolubles: vitaminas A-D-E-K

' Derivados de los
e Transporte de sustancias de desechos {:Hgmentos de la {

— hemoglobina, colesterol| medicamentos

=

Organo de forma ovoide y hueco %Eue se ubica algo oculto por debajo del higado

Sus paredes poseen una serosa, una capa muscular Y una mucosa con pliegues
i similares a las del estomago
- Vesicula
iliar - [ | duod
Biliar La vesicula biliar se comunica con el duodeno a
través del conducto colédoco
. - acumular toda la bilis
Tiene por funcion ducid | higad
- producida por el higado



- Definicion

- Causas

- Virus glg__
la hepatitis

Hepatitis

- Sintomas

- Cuidados
de =
enfermeria

g—

Es la hinchazén | Su causa puede
e inflamacién ser infecciosa, Tambiéen es considerada, una enfermedad de

del higado inmunitaria o toxica Ldependiendo de su etiologia| transmisién sexual

Células inmunitarias en el cuerpo que atacan el higado

Infecciones por virus (como las hepatitis A, B o C), bacterias o parasitos
Dafio hepatico por alcohol o toxicos (venenos)

Medicamentos, como una sobredosis de paracetamol

Higado graso

La hepatitis
puede Ser -
causada por

l’....\

Hepatitis A Se transmite por el contacto con| por falta de higiene en el hogar o bien el consumo
deposiciones de otro enfermo de alimentos contaminados y deficientemente

Hepatitis B Es una enfermedad grave causada por| Puede causar una infeccién aguda o crénica y asi

un virus que se transmite por la sangre| persistir en la sangre, causando cirrosis

Es una enfermedad del higado gue se encuentra en la sangre de las

Hepatitis C . " )
P causada por el virus hepatitis C (VHC) | personas que tienen la enfermedad

ok

Es un virus defectuoso que necesita| se encuentra en la sangre de las

Hepatitis D . . L . .
— el virus de hepatitis B para existir personas infectadas con el virus

Dolor o distension en la zona abdominal y fatiga

e Orina turbia y deposiciones de color arcilla o palidas
-= o Fiebre baja y picazén

e Ictericia (coloracion amarillenta de la piel o los 0jos)

e Falta de apetito, nduseas y vomitos y pérdida de peso

—

—=

1. Se debe explicar a los familiares y al propio paciente segun su edad la
importancia del reposo fisico y verificar constantemente su cumplimiento.

2. Respecto a la dieta y aclarando de cierto modo errores que aun se cometen
en la poblacion, ésta debe ser normograsa, hormoproteica y normocalorica

=

¢ Mantener los objetivos de uso personal aislados del

. . resto de las personas sanas
3. En caso de tratarse de virus que se trasmiten : ) -
. . : —= o Realizar la desinfeccion concurrente con agua y
por via fecal-oral (virus Ay E) se recomienda

jabon y terminar con alguna sustancia quimica de los
servicios sanitarios.




Cirrosis _|

hepatica

- Tratamiento

L Cuidados ==

- Se diaghostica

Es la consecuencia " L. a la pérdida de la y una disminucién
hepaticas cronicas

- Definicidn final de muchas v lleva arquitectura normal progresiva de sus
enfermedades 9 del higado funciones
p— . - . -
e Ictericia y cambios en la piel
Sintomas | Retencion de sal y agua y facilidad para el sangrado

habituales1® En algunos presentan hemorragias internas graves

e Cambios en la conducta y en el nivel de consciencia

. Cambios en la funcion sexual y desnutricion

L . £l . Responsable del 85% ) no complicadas en mujeres
0S germenes protagonista de las infecciones sexualmente activas
- Causas habituales proceden absoluto es el . , .
- . Del 70% de las infecciones no complicadas del adulto
de las heces Escherichia Coli . . : .
Del 50% de las infecciones hospitalarias
- -
e Diabetes . ,
Incluye un riesgo mayor de | si no se trata, puede provocar
e Embarazo o . o . " i )
bacteriuria asintomatica que | pielonefritis en el dltimo trimestre

¢ Infeccion en nifios y reflujo vésico-renal
- Factores_
de riesgo e . Los célculos de estruvita son| La infeccién no desaparecera mientras

e Litiasis infecciosa : ) - . o

consecuencia de infeccion los calculos no se eliminen.
e Obstruccion El factor de riesgo | Permite un mayor crecimiento y y es decisivo en la
— mas importante penetracion intrarenal de los gérmenes| destruccion renal

e Historia clinica y exploracién del paciente
e Estudios analiticos y ecografia abdominal

e Tratamientos dietéticos
e Tratamientos farmacolégicos
e El trasplante hepatico

Alteracion del nivel de liquidos por la ascitis y hipertermia por inflamacion

Peligro de hemorragia por hipocoagulabilidad y varices esofagicas

Alteracion de la nutricién por anorexia, dispepsia y disfuncion metabdlica.

Posible infeccion por la leucopenia y déficit fagocitario y autocuidados deficientes

Disfuncion respiratoria por restriccion de movimiento ventilatorio

Prurito, malestar y dolor por los depdsitos de acidos biliares en piel, inflamacion hepética y distension abdominal
Alteraciéon de la autoestima por cambios corporales y de actividad

Posible alteracion de la conducta y procesos intelectuales por hiperamonemia



Es una Se forman células puede o bien

- Definicion enfermedad malignas o cancerosas originarse en
por la cual en los tejidos del higado el higado
p— oy
e La hepatitis B
Entre los e La hepatitis C

a la hora de contraer

principales ) ,
este tipo de cancer

factores de

¢ El consumo de grandes cantidades de alcohol
e Padecer cirrosis

- Causas

; destacan
riesgo e Hemocromatosis
e Obesidad o diabetes

e Notar una masa dura en el costado derecho justo debajo de la cavidad toracica

e Sensacion de malestar en la parte superior y derecha del abdomen y hinchazén en el abdomen

e Sentir dolor en la zona cercana al omoplato derecho o en la espalda

- Sintomas === e Manifestar ictericia o color amarillento de la piel y facilidad para presentar moretones o de sangrado
e Cansancio o debilidad fuera de lo comun y nauseas y vomitos frecuentes

o Pérdida del apetito o sensacion de llenura tras comer una porcion pequefia

e Pérdida de peso sin razén aparente, evaluacion intestinal palida, calcarea y orina oscura y fiebre

Céancer de_| —
higado % Evitar infeccién de hepatitis B y hepatitis C

y +« Limitar consumo de alcohol y tabaco
- Prevencion == & | levar a cabo una dieta saludable
+ Limitar la exposicién a quimicos que causan cancer
+ Tratamiento de enfermedades que aumentan el riesgo a contraer cancer de higado

» Carcinoma hepatocelular

- Tipos . . . -
P » Colangiocarcinoma o cancer de conducto biliar

» Ecografia
_ | = Estudios por imagenes
- Pruebas mas | . 1omografia computarizada (TC)

— i L.
frecuentes = |Iméagenes por resonancia magnética (MRI)
= Angiografia
» Grammagrafia 6sea
—

Cirugia o ablacién del tumor
Embolizacion del tumor
Radioterapia

Terapia dirigida o quimioterapia

- Tratamientos




Colelitiasis _

Es la formacion

- Definicion de piedras
(célculos)
c g No se conocen
I- auls?f_ € < adecuadamente
a colelitiasis | |1c causas

Coélico biliar
i Coledocolitiasis
- Sintomas

Colecistitis

Se realiza
mediante
ecografia

- Se diaghostica

Las indicaciones
- Tratamiento
colelitiasis

en el interior de la
vesicula biliar

piedras en el interior
de la vesicula

de operar una === e

al hacerse una
radiografia del
abdomen o
una ecografia

y son
diagnosticadas de

0 producen
En muchas] ningan tipo de
0CasIones | problemas forma accidental

e Mujeres, sobre todo si han recibido tratamiento con
anticonceptivos orales o si han tenido varios hijos

e Personas obesas 0 que consumen dietas ricas en colesterol

e Personas que tienen una brusca pérdida de peso

e Personas con edades avanzadas

e Consumo de algunas medicinas

para que se
formen piedras ==
en la vesicula

Pancreatitis aguda

{Jservéndose

también sirve para
diagnosticar las
posibles
complicaciones

como un TAC
O una
colangiografia

si bien a veces es
necesario realizar
otras técnicas

e Sintomas frecuentes (colicos biliares), que interfieren con la vida normal del
paciente

e La presencia de alguna complicacion previa (colecistitis o pancreatitis)

La presencia de factores que se asocian con un mayor riesgo de complicaciones

futuras, como la presencia de una vesicula totalmente calcificada (vesicula en

porcelana)

e Pacientes con piedras muy grandes (mayores de 3 cm) 0 en una vesicula que

tenga una estructura anormal



pu— p—

Es una La vesicula ubicado en la
- Definicidén . .. ‘ con forma debaio del higad
== infamacion es un érgano q zona derecha ebajo del higado
de la vesicula | pequefio € Pera 1 del abdomen
]
ﬂ

e Dolor intenso en la parte superior derecha o en el centro del abdomen
e Dolor que se extiende al hombro derecho o a la espalda
- Sintomas —= ¢ Dolor con la palpacion del abdomen

e Nauseas
e VOmitos
—

Con mayor frecuencia, | se produce a causa de particulas duras
la colecistitis gue se forman en la vesicula

Un tumor puede | drene de la vesicula
e Tumor . "
evitar que la bilis | de forma adecuada

P Ve .y
e Calculos biliares

- Causas ==
e Obstruccion de las | La torsion o la formacion de | pueden causar obstrucciones que

Colecistitis

vias biliares cicatrices de las vias biliares | provoquen colecistitis

e Infecciones El .SIda y C|§'rtas mfeccpnes virales pueden ocasionar
== la inflamacion de la vesicula

e Infeccion en la vesicula
- Complicaciones e Muerte del tejido de la vesicula
e Desgarro de la vesicula

e Baja de peso paulatinamente
- Prevencion e Mantén un peso saludable
e Optar por una dieta saludable

e Andlisis de sangre
- Diagnostico e Pruebas de diagnostico por imagenes de la vesicula
e Una exploracion que muestra el movimiento de la bilis en el cuerpo

- Tratamiento { Cirugia



Céancer de
vesicula =
biliar

—

Es un tipo de cancer

- Definicién —¢ que se origina en la

vesicula biliar

e Dolor abdominal, especialmente en la parte superior derecha del abdomen
e Hinchazén abdominal

- Sintomas —= ¢ Fiebre y adelgazamiento sin proponértelo

e Nauseas

—

Las causas del

- Causas cancer de vesicula

—
[ ]

[ ]
- Factores

de riesgo

- Diagnostico

- Tratamiento

no estan claras

e Color amarillento en la piel y en la parte blanca de los ojos (ictericia)

se origina en este | se conoce como
tipo de células adenocarcinoma

Sexo. El cancer de vesicula es mas frecuente en mujeres

Edad. El riesgo de padecer cancer de vesicula aumenta a medida que aumenta la edad

Antecedentes de célculos biliares. El cancer de vesicula es mas frecuente en personas que han tenido
célculos biliares en el pasado

Otros trastornos y enfermedades de vesicula. Otros trastornos vesiculares que pueden aumentar el riesgo de

e Andlisis de sangre

= padecer cancer de vesicula comprenden los polipos en la vesicula y las infecciones de vesicula cronicas.

para evaluar la funcion hepatica pueden ayudar al médico a
determinar qué causa los signos y sintomas

e Procedimientos para crear | pueden crear imagenes de la vesicula son la ecografia, la
imagenes de la vesicula tomografia computarizada y la resonancia magnética.

Cirugia en la fase
temprana del ===
cancer de vesicula

Cirugia para Un cancer incipiente que esta confinado a la vesicula se trata con
remover la una operacion para remover la vesicula (colecistectomia)
vesicula

Cirugia para se extiende mas alla de ese 6rgano y dentro del

remover la higado se trata mediante una cirugia que remueve

vesiculay una la vesicula, como también las partes del higado y
parte del higado | l0s conductos biliares que rodean la vesicula
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