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ANEMIA
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[ ¢, Qué es? 1
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Es una afeccion

por la cual
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el cuerpo

no tiene
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suficientes
globulos rojos
sanos

‘

Los glébulos
rojos
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le suministran

el oxigeno a
los tejidos
corporales
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Tipos de
anemia
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[ Causas
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de vitamina B12

Anemia por deficiencia

Produccion baja
de glébulos rojos

v

Anemia por deficiencia

de acido félico

v

v
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[ Sintomas

] [ Sintomas
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Si la anemia

Si la anemia
empeora

Destruccion alta

\/

Anemia por
deficiencia de hierro

\

Anemia por
enfermedad crénica

4

Anemia hemolitica

\

Anemia aplasica
idiopatica

¥

Anemia megaloblastica

¥

Anemia perniciosa

v

Anemia drepanocitica

v

Talasemia

de glébulos rojos

Es el tipo ‘
= mas comln Perdida alta de
de anemia

globulos rojos

¢

Embarazo

v

Problemas
con la médula
Osea

es leve
v v
Sentirse Color azul en
débil la esclerética
* de los ojos
Dolores de l
cabeza Mareo al
‘ ponerse de
pie
Pérdida de
apetito ‘
‘ Color de
piel palido
Hormigueo de
las manos y ‘
pies Pérdida del
deseo sexual
en los
hombres
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Pruebas y
examenes

v

Realizara un
examen fisico y
puede encontrar

v

Soplo
cardiaco

'
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[ Tratamiento ] Posibles
complicaciones

[ Transfusiones de sangre } puede causar niveles
bajos de oxigeno

Presion arterial
baja,
especialmente
al pararse

} i

Corticoesteroides u otros medicamentos
para inhibir el sistema inmunitario

en érganos vitales,
como el corazoén

}

Fiebre leve

v

Piel palida

'

Frecuencia
cardiaca
rapida

: . Es un med!cameflto gue ayuda y puede llevar a
[ Eritropoyetina a que,Ia m,edula O0sea produzca que se presente
l mas células sanguineas ‘
Suplementos de hierro, vitamina B12, 4cido Una insuficiencia
folico u otras vitaminas y minerales cardiaca
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