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Es una enfermedad que se produce cuando 

el cuerpo está expuesto altos niveles de 

hormona cortisol durante mucho tiempo.  

este trastorno fue descrito por el médico 

cirujano estadounidense Harvey Cushing quien 

lo reporto en 1932.  

Lo que origina una 
secrecion de ACTH y 

contracciones altas de 
glucocorticoides 

Provocando una una 
perdida del ritmo de la 
secrecion del cortisol 

Y un 
increment

o de su  
amplitud 

se consta un proceso patológico de la hipófisis en 

que la adenohipófisis no logra detectar la 

concentración plasmática de cortisol.  

El Dr. Harvey Williams Cushing fue un medico 

neurocirujano que sobresale por su medicación 

a la patología.   

Ha dado su nombre a la enfermedad 

Hiperadrenocorticalismo debido a su descripción 

de la sintomatología en 1932.  



  

Obesidad progresiva 

y cambios en la piel: 

aumento de peso y 

tejido graso 

En hombres: 

disminución de la 

libido disminución de 

la fertilidad 

Los tratamientos están diseñados para 

disminuir el alto nivel de cortisol en el 

cuerpo. El mejor tratamiento para ti 

depende de la causa del síndrome.  

Reducción de 

corticoesteroide 

Cirugía, 

radioterapia 

Medicamentos  

Hidratacion y 
nutricion, 

apoyo 
emosional 

Movimiento y 
postura 

adecuada 

administracion
de 

medicamentos 

monitorizacion 
de signos 

vitales, manejo 
de los 

transtornos de 
la amientacion  



(Guillen) 
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