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ARTROSIS 

Es una patología reumática que lesiona el cartílago articular.  

Síntomas  

- Inflamación  

- Desgaste  

- Dolor 

- Hinchazón o  rigidez  

Origen   No es hereditaria pero tiene un 

componente de riesgo genético  

Existen varios 

tipos de artrosis  

- Artrosis de cadera  

- Artrosis cervical  

-  Artrosis lumbar 

- Artrosis de rodilla  

Causas  
- Edad  

- Obesidad  

- Lesión o uso excesivo  

- Genética  

- Actividad física  

- Otras enfermedades  

Tratamiento 

consiste en  

Tener un cuidado personal y terapia, medicamentos, en algún caso se 

cuenta con una cirugía donde se puede reducir el dolor y mantener el 

movimiento de la articulación  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

FIEBRE 

REUMATICA  

Es una enfermedad inflamatoria que se puede presentar después de una 

infección con las bacterias estreptococos  

Síntomas  

 

Puede ocurror depues de una infección en la 

garganta por una bacteria llamada 

estreptococos del grupo A  

Factores de 

riesgo  

- Antecedentes familiares  

- Tipo de bacteria estreptocócica  

- Factores del entorno  

- Estrechamiento de la válvula  

- Fuga en la válvula  

- Daño al musculo cardiaco  

Pueden variar, se pueden 

presentar pocos síntomas 

o varios y estos síntomas 

pueden cambiar durante el 

curso de la enfermedad  

- Fiebre  

- Articulaciones dolorosas y sensibles  

- Articulaciones rojas 

- Protuberancias rojas, calientes o inflamadas  

- Dolor en el pecho 

- Fatiga   

Causas  

Complicaciones  

Prevención  

La única manera de poder prevenir la fiebre reumática 

es tratar la faringitis estreptocócica o la escarlatina de 

inmediato con un ciclo completo de los antibióticos 

adecuados  


