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Termoregulacion
Es la capacidad que tiene el organismo 

para regular su temperatura
La temperatura normal del cuerpo de 

una persona varía 

Sexo, su actividad reciente, el 
consumo de alimentos y líquidos, la 
hora del día y, en las mujeres, de la 
fase del ciclo menstrual en la que se 

encuentren.

El hombre siempre está perdiendo 
calor, ya sea por factores ambientales 

o por procesos biológicos

Vértigo

Es una sensación giratoria repentina 
que se manifiesta de forma interna o 

externa, y que suele producirse al 
mover la cabeza rápidamente.

La más frecuente se origina en el oído 
interno, que llega a ser causante del 

aproximadamente el 80% de los 
vértigos rotatorios.

Sincope
Desmayo o pérdida temporal y súbita 

de la conciencia.

Síncope neuromediado

Es el resultado de reflejos autonómicos 
que responden inapropiadamente y 

llevan a la vasodilatación y a la 
bradicardia.

Síncope vasovagal

Generalmente se desencadena por 
estrés emocional, largos períodos de 

pie o sentado, deshidratación o 
ambientes cálidos, pero puede ocurrir 

sin un desencadenante evidente.

Síncope situacional

Desencadenado por circunstancias 
como la micción, la defecación, la tos, 
el levantamiento de peso, la risa o la 

deglución.

Desequilibrio hidroelectrolítico
Es la alteración de agua y sales 

minerales en el plasma de un cuerpo.



 

 

 


