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CRUPSLASMINOSAS COM

CUIDADOS DE
ENFERMERIA AL ANCIANO
CON PROBLEMAS
OSTEOARTICULARES

OSTEOPOROSIS: es una enfermedad
metabdlica ésea crénica y progresiva
que puede afectar a todo el

esqueleto-

prevalencia es especialmente elevada
en mujeres posmenopdusicas Yy que

sin la intervencién adecuada

OSTEOPOROSIS

POSMENOPAUSICA

+ Mujeres de 50 a 70 afios
#+ Perdida de hueso tubercular
4 Fracturas mds frecuentes
% Fractura de tercio distal de

radio y cubito

PATOGENIA: El esqueleto estd
compuesto por hueso cortical, una capa
externa compactada y densa y hueso
trabecular, una capa interna con

aspecto de panal

Medios diagndsticos de la osteoporosis:
NANDA: Riesgo de deterioro de la

integridad cutinea R/C inmovilidad fisica-

+ NOC |Integridad tisular: piel y
membranas mucosas (17107)-

+ NIC Prevencién de las dlceras por
presion 3540-

+ Registrar el estado de la piel a

diario-

OSTEOPOROSIS
SENIL

+ Inicia después de 70 afios
4 Afecta a ambos sexos
4+ Perdida de hueso

trabecular y cortical



CUIDADOS DE ENFERMERIA
AL ANCIANO CON
PROBLEMAS
RESPIRATORIOS

EL FALLO RESPIRATORIO AGUDO:
implica la imposibilidad de mantener
una captacién normal de oxigeno por Y

los tejidos o wuna eliminacion del

anhidrido carbénico por los mismos- "

Adulto en estado critico

ENFERMEDADES OSTEOARTICULARES

LA
VENTILACION

MECANICA

+ Desde hace 30 afos

% Como soporte respiratorio
con pacientes con
insuficiencia respiratoria |
aguda- h

EVALUACION INICIAL A LA LLEGADA:

+ Recepcién, Acogida y Clasificacion
del paciente y paso al box de
criticos si procede segin la Escala
Canadiense-

+ [nicio del circuito de atencién
rapida: Aviso al médico responsable,
y aplicacién inmediata del ABC del
soporte vital avanzado

+ Actividades de enfermeria

+ Cuidados de comunicacién: Apoyo
emocional- Informar inicialmente al
paciente

+ Registro de acciones y actividades-

LA VENTILACION
MECANICA NO

INVASIVA

+ Desde hace 70afios

* La disminucién de la morbi-
mortalidad

+ La menor tasa de intubacién

orotraqueal-



