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Cuidados de enfermería del 

anciano con problemas 

osteoarticulares 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Enfermedad metabólica 

ósea crónica y progresiva 

que puede afectar a todo 

el esqueleto 

Osteoporosis   

Tipos  
 

Osteoporosis senil suele 

iniciarse después de los 

70 años, afecta ambos 

sexos y existe una 

pérdida de hueso 

trabecular y cortical 

(tercio proximal de 

fémur). 

Osteoporosis 

posmenopáusica se 

observa en mujeres de 

50 a 70 años de edad y 

se caracteriza por una 

pérdida de hueso 

tubérculo 

el hueso esta 
compuestom por 

hueso cortical, capa 
externa, compactada, 

y densa 

fase de formacion, 
comienza en el momento en 

el que las celulas 
mononucleares  migran asi 

superficie osea reabsorbible  

durante este proceso 
el osteoblasto, 

secreta matriz osea 

el mantenimiento de 
la masa osea 

depende del  balance 
entre reabsorcion y la 

formación.  



Cuidados de enfermería al       

anciano con problemas 

respiratorios 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Implica la imposibilidad de 

mantener una captación 

normal de oxígeno por los 

tejidos o una eliminación del 

anhídrido carbónico por los 

mismos 

Fallo respiratorio agudo   

Desventajas y/o complicaciones   
 

la lesión naso- rontal,  irritación ocular , distensión 

gástrica , úlceras faciales, alteración de mucosas, 

dificultad de drenaje de secreciones, dolor, agitación, 

vómitos, tapón mucoso 


