
 

 

 

 

 

 

PRESENTA  EL  ALUMNO: Laura Isela López Rodríguez  

 

GRUPO,CUATRIMESTRE Y MODALIDAD: 

6to. CUTRIMESTRE “A” LICENCIATURA EN ENFERMERIA ESCOLARIZADO 

 

DOCENTE:  Felipe Antonio Morales Hernández  

 

MATERIA :  Enfermería gerontogeriatrica  

 

TRABAJO:   Súper nota  

 

FECHA: 05 de Junio del 2020 

 

 

 

  

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

CUIDADOS DE ENFERMERÍA AL 

ANCIANO CON PROBLEMAS 

OSTEORTICULARES 
Un cuidado es una 

forma de brindarle 

mejor atención.  

Para asi poder brindar 

una mejor calidad de 

vida  

Un anciano debe de tener 

mucho cuidado por los 

diferentes riesgos que este 

pueda tener  

Los problemas 

osteoarticulares son 

unos de los mas 

frecuentes en la vejez  

CUIDADOS DE ENFERMERIA 

Disminución 

de la 

ansiedad 

Terapia de 

ejercicios Manejo del dolor  

Pequeños 

ejercicios Control  de la ingesta 

de vitaminas  

Tratamiento 

farmacológico  

TRATAMIENTO 

Ayudar a los autocuidados, 

vestir, aseo, comer, arreglo 

personal 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

CUIDADOS DE ENFERMERIA AL 

ANCIANO CON PROBLEMAS 

RESPIRATORIOS 

Mantener via 

aérea permeable Control de SV 

Ejercicios 

respiratorios 

Nebulizaciones Oxigenoterapia 

Cambios en ruidos 

respiratorios 

TRATAMIENTO 

FACTORES DE RIESGO 


