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la gerontología y la
geriatría son pasos
importantes en el avance
de la ciencia y la práctica

concepto de
gerontología
y geriatría

Gerontología es la ciencia que estudia
el envejecimiento en
todos sus aspectos

si sobrepasa de los 90 se le
conocen como grandes viejos o
grandes longevos

de 75 a 90 años son
considerados
ancianos

las personas de
60 a 74 años se
consideran de
edad avanzada

ofrecer cuidados
continuos desde el
diagnóstico hasta
su rehabilitación.

La geriatría pretende
que las personas
mayores continúen en
su entorno y comunidad
de una forma lo más
Autónoma posiblees la rama de la

gerontología y la medicina
que se ocupa de los
aspectos clínicos,
terapéuticos, preventivos,
y sociales en la salud y
enfermedad de los
ancianos.

Geriatría



Proceso

de

envejecimiento Características:

Vejez

podría definirse como la
acumulación progresiva de
cambios en el tiempo que son
responsables del aumento de la
probabilidad de enfermar y de
morir del individuo.

La vejez está considerada como
la etapa del ciclo vital que
empieza alrededor de los 65
años y que finaliza con la
muerte

Estructura: cambios anatómicos,
estatura, posición del cuerpo,
opacidad de los huesos, etc.

Alteraciones moleculares.
Ejemplo: glucemia.

función

Substrato

estructura

Cambios en la actividad del organismo
y cambios en la conducta. Ejemplo: en
la marcha, en el humor, etc


