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Unidad 2

Cuidados de enfermeria al Cuidados de enfermeria al
anciano con problemas anciano con problemas
cardiocirculatoria neurolégicos

Cuidados peroperatorios

La atencion al paciente en
la etapa posquirargica se

a un paciente con
infarto agudo de
miocardio

en la fase aguda el paciente
es instalada en una unidad de
cuidado intensivo o en una
unidad de cuidado coronario

El personal de enfermeria es
importante que cuente con el
conocimiento y preparacion
suficiente

Datos que se necesitan

El diagnostico médico son
clinicos, electrocardiograficos
y de laboratorio, para realizar
su intervencion

la intervencion de
enfermeria con la familia y
el paciente interactivos del
proceso.

se da la observacion,
diagnostico de enfermeria,
planificacion, intervencion y
evaluacion.

la observacion y valoracion
fisica inicia con la asistencia
al dolor, de valorar el tipo de
dolor

actividades

Proporcionar reposo absoluto
en cama durante las primeras
12 horas si no hay presencia
de complicaciones
hemodinamicas.

Durante el cuidado de
enfermeria se toman
medidas como

lleva a efecto, una vez que
ha sido concluida su
intervencion quirurgica

Mantener las actividades
basicas de la vida diaria

Proporcionar los cuidados
que permitan mantener,
dentro de lo posible

La personas mayores con
deterioro cognitivo
avanzado o demencia

uele tener problemas para
llevar a acabo las actividades
basicas de la vida diaria.

alimentacion, higiene,

eliminacion de excrementos y
orina, vestido y conservacion

de la movilidad funcional.

Cuidados para mantener la
salud de las personas con
demencia

La gente mayor que sufre
deterioro cognitivo avanzado
o algun tipo de demencia

Riesgos relacionados con
la alimentacion y la
hidratacion

Desnutricion o mala nutricion.

Deshidratacion. De la misma
manera que ocurre con la
comida,

Problemas de deglucion o disfagia

Cuidados peroperatorios

La etapa post-operatoria
inmediata, es el periodo en
que se proporciona la
atencion al paciente en la
sala de recuperacion

La etapa post-operatoria
intermedia o mediata,
comprende la atencion del
paciente

informacion de los aspectos

Estado pre-operatorio del
paciente, antecedentes que
pudiesen ocasionar una
complicaciéon post-operatoria
como

Diabetes, insuficiencia rena
entre otras

Valoracion de las condiciones
del paciente, nivel de
conciencia, datos sobre la
funcion respiratoria y
hemodinamicos

Procedimiento

examinar la permeabilidad de
las vias respiratorias,
aspiracion el exceso de
secreciones

al ser audibles en orofaringe o
nasofaringe, conectar al
paciente al sistema para
administracion de oxigeno e
iniciar la administracion de
oxigeno.



Cuidados del anciano en
estado erifico

Unidad 2

valorar grado de

cuidadas especificos en un
paciente estaco comaioso

Intreducir una sonda endotragueal siel
estado del pacienie lo requere. La iniudackdn
permie 13 ventiiacion a presion positiva.

Colocar al paciente en decibito fateral con
13 cara en deciive para que [a lengua no
obslruya las vias aéress, facilia i3
canalizacion de secreciones

El estado de conciencia y los cambics en su
respuesta son iz medida mas imporiante de

dar apoyo asistencial seqin o indigue en el estado del
paciente; ¢l elemente principal de la enfermesa es la,
observacion para identificar ias necesidades cel paciente.

Utilce oxigenoterapia ¢ verdilacion artificial con
respirader. cuando hay inicio de insuficiencia

Intreduzea una canufa por fa boca sifa lengua
esta paraizaca o si obsiruye Ias vias aéreas,
ura via aérea ogstruida aumenta Iz presidn

intracraneana

El coma es un estado de pérdida del conocimiento, del
cual el individuo no daspierta por los estimulos que
poren fin 2 un suefio normal.

Letargia: suefio de aspecto normal pero excesivo
gor su profundidad y su duracion, puede
desperiar rapdamente y Cagr nuevamente en su

objetivos de Ios cuidados paiatives

Apoyar 2 los miembros de
la familia de l2 persona
que esta enferma

Los cuigados pakiativos
implican una ascciacion
entre ia persona enferma.
sus familiares y amigos, ¥
&l equipo ce atencidn
médica.

Somnelenciz: tendencia exciusiva 2

Vigil: estado de estupor
suedo y estado de adormilamients y no J con o sin defrio y
de suefio estado de
i ssmiconscents.

Conciencia: es darse cuenta
de si mismo y del ambiente.

Meorar &l beerestar
sl iy

Aliar & dolor y otros
sintomas

Cuidados palativos cel anciano

cuidados palatives

se concretan en la prevencion y el alivio del
sufnmiento mediante la deteccion precoz y i3
cofrecta evaluacitn y ratamiento del dolor y de
otros problemas

Cammno 2l bienestar

Antss de tomar esta decisidn. deben conocer los

pros y los contras de cada altemnativa. Pueds ser

U8 hablar con un médico u ofros meembros del
equpo de atencidn medica

La enfermedad puede ser un cancer
incurable u ¢ira enfermedad o problema de

salud crdnica o polenciaimente morial.

Los cuidados paiiatives

ayudan 2 estas personas

a tener la mejor calidad

ge vidz posible en sy
etapa final.

Es posibie recibir atencion en el hogar por un

tempo y luego mudarse a un hespital ¢ aun

centro de cuidados paiativos 2 medida gque la
enfermecad progrese



