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GENERALIDADES DE 

GERIATRIA 

CONCEPTO DE 

GERONTOLOGIA 

OBJETIVOS 

ASPECTOS 

GENERALES 

PROCESO DEL 

ENVEJECIMIENTO 

Gerontología es la ciencia que 

estudia el envejecimiento de 

los adultos mayores.  

La geriatría es por una rama de 

la gerontología y la medicina que 

se ocupa de los aspectos clínicos 

en la salud de los ancianos.  

Realizar prevención eficaz 

Posponer las situaciones de 

dependencia. 

Desarrollar un servicio de atención 

integral.  

Rehabilitar a la persona mayor 

Ofrecer cuidados continuos.  

Toda valoración clínica debe 

iniciar con una adecuada 

anamnesis. 

Hacer una adecuada revisión por 

sistemas que ayude a identificar el 

problema que aquejan al adulto mayor  

Se considera a una persona 

de la tercera edad a partir 

de los 65 años  

A partir de los 75 años 

las personas ya cumplen 

el perfil de paciente 

geriátrico 

Durante la edad avanzada 

tienen cambios en las 

funciones y procesos 

psicológicos. 

Los síndromes geriátricos 

son cuadros con múltiples 

etiologías 
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