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Concepto de gerontología

Es el estudio científico de los 
procesos y problemas del 

envejecimiento desde todos 
los aspectos

Biológico

Clínico

Psicológico

Sociológico

Económico y político

Geriatria Forma parte de la gerontología

Rama de la medicina que estudia, 
previene, diagnostica y trata las 

enfermedades de las personas adultas 
mayores.

4 dimensiones básicas del 
envejecimiento

Envejecimiento biológico
cambios que experimenta nuestro cuerpo 

como resultado del proceso de 
envejecimiento

Envejecimiento psicológico
cambios cognitivos, afectivos y 

conductuales que se experimentan a 
medida que envejecemos

Envejecimiento social
cambios de roles, funciones e interacciones 

ligados al envejecimiento.

Envejecimiento cronológico
La dimensión más evidente y objetiva del 
envejecimiento hace referencia al número 

de años transcurridos desde el nacimiento.



https://www.universidadviu.com/gerontologia-definicion/ 

https://www.medigraphic.com/pdfs/residente/rr-2010/rr102b.pdf 

https://www.universidadviu.com/gerontologia-definicion/
https://www.medigraphic.com/pdfs/residente/rr-2010/rr102b.pdf

