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Concepto 

de 

Geriátrica  

Gerontología  

ciencia que 

estudia el 

envejecimient

o en todos sus 

aspectos 

incluye 
ciencias biológicas y 

médicas, psicológicas y 

sociológicas 

Según la OMS 

las personas 

de 60 a 74 

años son 

consideradas 

de edad 

avanzada 

de 75 a 90 

viejas o 

ancianas 

las que sobrepasan los 90 

se les denomina grandes 

viejos o grandes longevos 

rama de la medicina que estudia, 

previene, diagnostica y trata las 

enfermedades de las personas 

adultas mayores 

se encarga del estudio del 

proceso de envejecimiento 

como un todo, no solo desde 

el punto de vista biomédico 

funciones 

Prevenir la ocurrencia de 

enfermedades en las 

personas adultas 

mayores que están bajo 

su cuidado 

Mantener la autonomía funcional 

de sus pacientes durante el mayor 

tiempo posible 

Proceso de 

envejecimiento  

es una de las 

características más 

destacadas en la 

dinámica reciente de 

la población del 

Estado de México 

Este fenómeno es, en parte, 

resultado de un descenso sostenido 

en los niveles de fecundidad, la 

disminución de la mortalidad en 

general y la inmigración interna 



 

 

 

 

 

 

 

 

aspecto físico  
Se acepta el criterio de considerar 

que una persona se encuentra en la 

tercera edad a partir de los 65 años 

ocurre que el envejecimiento es un 

proceso progresivo que no todas 

las personas sufren con la misma 

intensidad 

Aspectos 

psicosociales 

a modo general podemos afirmar que estos 

cambios no se producen de forma equivalente 

en todas las personas, sino que se ven influidos 

de forma clave por factores como la salud física 


