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Síndrome 

geriátrico, 

deterioro cognitivo 

e inmovilidad  

So un conjunto de síntomas y signos 

originados por una o diversas enfermedades  

 

Es un estadio intermedio entre el deterioro cognitivo esperado 

debido al envejecimiento normal 

 

 Deterioro 

cognitivo  

Los síndromes geriátricos son un concepto que se enfoca en la 

atención del adulto mayor  

Demencia  

 Síndromes 

geriátricos  

Es un síndrome generalmente 

de naturaleza crónica o 

progresiva caracterizado por 

el deterioro de la función 

cognitiva  

Función 

cognitiva  

Incluye una serie de 

dominios que pueden estar 

afectos en mayor o menor 

intensidad y en 

consecuencia. 

- Fragilidad  

- Caídas  

- Inmovilidad  

- Incontinencia urinaria y 

fecal 

- Ulceras por presión  

- Memoria  

- Recolección  

- Almacenamiento  

- Recuperación  



 

La 

conceptualización 

de la memoria 

comprende 

- Memoria  declarativa  

 

- No declarativa  

Inmovilidad  

En el adulo mayor es la disminución de la capacidad para 

desempeñar distintas actividades  

Tipos de 

inmovilidad  

- Relativa  

 

- Absoluta  

Factores 

intrínsecos  

Síndrome 

geriátrico, 

deterioro 

cognitivo e 

inmovilidad 

- Enfermedades neurológicas  

- Enfermedades musculo esqueléticas  

- Enfermedades cardiovasculares  

- Enfermedades pulmonares  

- Enfermedades endocrinas  

- Déficit sensorial  

Episódica y semántica  

Es aquella donde el anciano lleva una vida sedentaria pro es 

capaz de movilizarse con mayor o menor independencia  

Implica estar encamado  de forma crónica  


