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Cuidados de enfermería  

Problemas cardiocirculatoria 

en el anciano  
Problemas neurológicos en el anciano  Estado critico en el anciano  

Estos problemas pueden incluir muchos 

tipos de enfermedades del corazón  

Es una afección cardiaca que se 

manifiesta mediante vasos sanguíneos  

Cuidados de enfermería  

 Monitorización constante de 

la FC y la tensión arterial  

 Vigilar patrón respiratorio 

 Cuidados con oxigenoterapia  

 Preparar caterización de la 

arteria pulmonar  

 Caterizacion intraarterial  

 Tener preparado el material 

de intubación y carro de paro  

 Bombas de perfusión disponible  

Son enfermedades del sistema 

nervioso central y periférico  

Es decir, cerebro, medula espinal, 

los nervios craneales, etc.  

Cuidados de enfermería  

 Reposo en cama, elevación 

de las extremidades  

 Control de dolor mediante 

analgésico  

 Vigilar pulso periférico  

 Vigilar temperatura de 

miembros afectados  

 Vigilar movilidad y 

sensibilidad de miembro  

 Valorar y detectar la palidez, 

los vómitos, la intranquilidad  Control de líquidos  

 Administración de 

tratamiento prescrito 

por el medico  

 Registro de la escala 

de Glasgow  

 Vías aéreas permeable 

los cambios de frecuencia y la 

profundidad de la respiración 

evitar hipoxia que agrava 

cuadro cerebral  

Antibióticos, antipiréticos, 

antiinflamatorios 

 Mantener en cama con 

cambios de posición  

Las personas mayores requieren 

cuidados críticos cuando:  

Desarrollan alguna enfermedad 

que pueda amenazar su salud  

Cuidados de enfermería  

 Prevención de los 

problemas cutáneos  

 Cambios posturales  

 Higiene: con jabón neutro, 

agua y esponja suave  

 Masaje: activa la 

circulación y la relaja  

 Prevención de complicaciones 

musculo-esqueléticas  

 Prevención de complicaciones 

cardiovasculares  

 Prevención de complicaciones 

respiratorias  



 Cuidados preoperatorios  Cuidados paliativos en el anciano  

Cuidados de enfermería 

Cuando se realiza la preparación 

psicológica y físicas  

de acuerdo a las necesidades 

especiales de un paciente  

 Anamnesis  

 Valoración funcional  

 Valoración psicológica  

 Valoración social  

 Exámenes 

preoperatorios  
 Valoración de 

enfermería  

 Preparación 

preoperatoria  

 Educación 

preoperatoria  

Cuidados  

La OMS define de forma genérica 

los cuidados paliativos como:  

El cuidado integral y activo de los pacientes 

cuya enfermedad no responde al tratamiento 

curativos  

✓ Alivio de dolor y otros síntomas 

acompañantes y la consideración 

de los problemas  

Cuidados  

✓ El objetivo es alcanzar la máxima 

calidad de vida posible para el 

paciente  

✓ Aplica en fases previas de la enfermedad  
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