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Objetivos 

Ayudar a la 

persona, con todos 

los medios 

es aliviar el 

dolor de la 

muerte 

TANATOLOGÍA 

La Tanatología 

y el dolor 

Su finalidad 

principal     

El especialista 

en 

Tanatología 

es parte del 

grupo 

interdisciplinar

io que 

Ayudar a quienes se enfrentan 

de manera cotidiana al 

sufrimiento psicológico 

Ayudar a las personas 

que han vivido un 

proceso de duelo 

Ayudar a vivir con limitaciones 

y a entender el dolor 

Ayudar a trabajar todo 

tipo de pérdidas 

Consecuencias 

del dolor 

¿Qué es el 

dolor? 

Pérdidas 

relacionadas con 

hábitos alimenticios 

Es una sensación 

desagradable 

causada por un 

estímulo de 

carácter nocivo 

Pérdida de energía 

causada por 

insomnio  



(La Tanatología y el Dolor, 2020) 
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