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Alteraciones de
la
termorregulacion

La

temperatura

es controlada™
por el
hipotadlamo

Fisiopatologia
dela
hipotermia

Transtornos
por exposicién
al calor

Produce vasodilatacion cutanea
(conveccién) y aumento de la
sudoracién (vaporizacion).

Se da por la perdida excesiva de

calor por exposiciéon ambiental o
por la produccién insuficiente del
mismo metabolismo y producida

Regulaciéon | Latemperaturaes el
dela resultado de un balance entre |
temperatual la produccién y la eliminacién
corporal del calor
La hipertermia se produce - -
por un aumento de la .
temperatura o por el | B
aumento de calor. Se define como un descenso
Hipotermia de la temperatura central del__|
accidental organismo por debajo de los
35°C
. ior farmacos
Se produce por alteraciones B B
fisiologicas nocivas y Se manifiestan segun el grado, los
conducen a un colapso _ Manifdestaciones mas comunes son: Escalofrios,
circulatorio, hipoxia tisular, clinicas = poliuria, T/A elevada, aumenta la FC,
acidosis lactica Delirio, vasoconstriccién
. Edemas por calor B Es una enfermedad del
-Tetania por calor . . musculo esquelético y se
-Calambres - Hlp?rtermla caracteriza por rigidez
-Sincopes maligna | muscular, hipertermia, y
-Agotamiento B rabdomiolisis




Vértigo

Que es? —

Valoracién inicial
y seguimiento

Tratamiento

Se define como la
expresion subjetivadela - Pproblema mas frecuentemente % Veértigo central

perdida de orientacion en adultos mayores

espacial

El vértigo es fundamentalmente
clinico, Realizar una anamnesis __|
y posteriormente la exploracién
fisica

Lo primero sera tranquilizar a nuestro
paciente, y conseguir las condiciones
ambientales adecuadas brindarle
reposo y postura para que disminuya
el vértigo

Los mareos y el equilibrio son un

Se clasifica en dos tipos:

L)

L)

% vértigo periférico

*,

La exploracién fisica consiste
en:

General, Oral, Otoneurologica,
Neurologica

* Dieta absoluta

* Farmacos: Sulpiride, tietilperazina,
metoclopramida, o Diazepan




Sincope:

Es la pérdida
transitoria de la
conciencia

Sincopes

Sincope y
Epilepsia

Sincopey
caidas

Seudo
sincope
Psiquiatrico

Es una serie de cuadros clinicos
que cursan con perdida
transitoria, real o aparente de
conciencia.

En la Epilepsia hay perdida de la conciencia
transitoria en la que el paciente se recupera
spontaneamente y sin secuelas

Los pacientes ancianos sufren
frecuentemente caidas muchas de ellas
causantes de fracturas

Hay Px que presentan episodios
de caidas por falta de conexion
con el medio, en estos casos hay

_un origen psiquiatrico

Despues de confirmar el
sincope se debe valorar la
actitud diagnéstica



Desequilibrio
Hidroelectrolitico

El protoplasma es una estructura Los tejidos y 6rganos mas
compleja formada por agua, sales jovenes tienen més agua
organicas, y compuestos

organicos
o Diariamente se filtran
Normalmente se eliminan alrededor de 170 litros al
1200 - 1500 mi por dia dia

Es toda sustancia que en
solucién o sal fundida

Electrolitos - . T
conduce la corriente eléctrica

El agua constituye el 75 a

- 85% del peso de la

mayoria de las células

No electrolitos

Son aquellos que se disocian en gran
proporcién. En este grupo se encuentran los

Electrolitos Fuertes acidos y bases fuertes asi como sus sales

como es HCL, H2S04, NaOH, NaCl etc..

Son aquellos que no ionizan, solamente se
disuelven como moléculas
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