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ASPIRACION DE SECRECIONES se realiza para eliminar las 
mucosidades que impiden la entrada de aire de la boca a los pulmones.

OBJETIVOS 

1- mantener la permehabilidad de la via aerea 

2-favorecer la ventilacion respiratoria 

3- prevenir las infecciones y atelectacias ocasionadas por el 
acuulo de secreciones 

MATERIAL Y EQUIPO

- aparato de aspiracion 

- guates, solucion, jeringa de 10ml, sonda para aspiracion, 
solucion antiseptica, riñon, jalea lubricante, ambu. 

TIPOS DE ASPIRACION 

tecnica cerrada 

tecnica abierta 

INDICACIONES

la tecnica esta indicada cuando el paciente no puede por si 
mismo expectorar las secreciones   


