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Ulceras por presion

prevencion de las upp

Mantenga la piel limpia y seca

Cambie de posicion cada dos horas

Utilice almohadas y productos que alivien la presion

manejo nutricional de la upp

es fundamental tantto para la curacion y cicatrzacin de las heridas cronicas,
como para disminuir el riesgo de infeccion




