
 
 

 

              

 

PRESENTA  EL  ALUMNO: DIANA GUADALUPE 

GARCIA ESPINO 

MATERIA:  PRACTICA CLINICA DE 

ENFERMERIA 1 

 

 

DOCENTE: MARCOS JHODANY ARGUELLO    

 

GRUPO,CUATRIMESTRE Y MODALIDAD: 

6to CUTRIMESTRE “A” LICENCIATURA EN 

ENFERMERIA ESCOLARIZADO 

 

TEMA: SUPER NOTA  

 

Comitan, chiapas a 15 de mayo del 2020 

 

 



 
 

 

Ulceras por presion
¿Que es? 

es una lesion de origen isquemico localizada en la piel y en los 
tejidos subyacentes 

se clasifican en cuatro estadios

prevencion de las upp

Mantenga la piel limpia y seca

Cambie de posición cada dos horas

Utilice almohadas y productos que alivien la presión

manejo nutricional de la upp

es fundamental tantto para la curacion y cicatrzacin de las heridas cronicas, 
como para disminuir el riesgo de infeccion 

escalas

la escala ms utilizada y recnocida es la de braden, pero existe un problema 

que esta escala considera la incontinencia urinaria como factor de riesgo 


