
 

 

 

 

Diego Solorzano Deleón   

 

 

 

 

 

 

Súper nota  

 

Materia: Enfermería del adulto  

 

Grado y grupo: 6A 

 

                                    Comitán de Domínguez Chiapas a 13 de mayo del 2020 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Escalas de 

valoración 

de las UPP 

Cuidados 

de la piel 

del paciente 

con UPP. 

Clasificación y 

características 

de las UPP. 

Manejo 

nutricional 

de las UPP. 

 

Escala de Norton 

Escala de Braden 

Escala de Arnell 

Escala Nova 5 

Escala Emina 

Escala de Waterlow 

  

 

Grado 1:  Eritema  

Grado 2: Ampollas y 

laceraciones superficial  

Grado 3: Drena un líquido 

seroso o purulento  

Grado 4: Profundas que 

comprometen tejidos como 

músculo, hueso, tejido 

cartilaginoso, vísceras, y 

demás estructuras que sean 

sometidas a presión. 

Valoración del peso  

Planificación de cuidados  

Ingesta de energía  

Ingesta de proteínas 

Hidrataciones  

Vitaminas y minerales  

 


