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ASPIRACION DE SECRECIONES

DEFINICION OBJETIVOS

Es la extraccion de secreciones del arbol % Mantener la via
tragueobronquial a través de nariz, boca o aérea permeable
de una via aérea artificial (TET o TQT) Favorecer la oxigenacion pulmonar
usando técnica estéril. Prevenir complicaciones
Obtener muestras de secrecion
- bronquial.

INDICACIONES : : COMPLICACIONES

-

Trastornos
neuromusculares
Secreciones abundantes y
SIS ., ., ® Aumento de la
Obstruccion de la via aérea presion intracraneal
Después de drenaje postural . Traumatismo de arbol

Después de nebulizaciones traqueobronquial.

Hipoxemia

L Atelectasia

* Broncoespasmo
' Arritmias

'- '- '- ,-
-

'-

TIPOS DE TECNICA

TECNICA Técnica abierta: Se refiere a la aspiracion en la que,
para realizar la técnica, se precisa desconectar el
Lavado de manos circuito del respirador. Se utilizan sondas de
Aumentar la | aspiracion de un solo uso.
concentracion de oxigeno al 100% de 3 a5
minutos o Técnica cerrada: Aspiracion de secreciones en
Ajustar el regulador de aspiracion de 80- | pacjentes sometidos a ventilacién mecénica, en la
120 mmHg . .
que no se precisa desconectar el circuito del

Conectar la sonda . TF P -
Calzarse los guantes con técnica estéril respirador. Facilita la ventilacion mecanica y la

Tomar el catéter de succién con la mano | ©Xigenacion continua durante la aspiracion y evita la
dominante pérdida de presion positiva

Introducir el catéter en el agua estéril o

solucioén fisioldgica por 2 o 3 veces
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