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DIÁLISIS PERITONEAL 

Es un método 

sustitutivo de 

la función renal 

Definición  

que emplea 

la membrana 

peritoneal 

¿Cómo se 

realiza? 

Se realiza dentro 

de su cuerpo 

sin que se 

deba manipular 

la sangre 

donde permanece 

por un periodo de 

tiempo, 

 El intercambio 

de solutos 

 Agua entre la 

sangre   

 La solución 

dializante 

para 

realizar 

en general, entre 

4 y 12 horas 

Se infunde un 

líquido de 

diálisis estéril en 

el abdomen 

Luego se drena y se 

extraen los productos 

de desecho 

y el exceso de líquido 

del interior de la 

cavidad abdominal 

En que 

consiste  

En un 

proceso que 

elimina los 

desechos 

y el líquido 

adicional de 

la sangre 

Técnica de 

cambio de 

bolsa  

 

La cavidad 

peritoneal 

esta estéril 

por lo tanto, 

realizar 

requiere que 

la persona 

que lo realice  

 Esté 

capacitada  

un cambio 

de bolsa de 

líquido de 

diálisis  

Indicaciones 

de la D.P. 

médicas  

 

 Enfermedad 

cardiovascular 

2. Enfermedad 

vascular 

4. Sangrado 

6. Portadores de 

infecciones víricas de 

trasmisión sanguínea 

5. Diabetes 

Mellitus 

3. Anemia 

7. Hipertensión 

severa 

9. Candidatos 

a trasplantes 

8. Problemas 

transfusional

es 

Cuidados 

durante la 

diálisis 

peritoneal 

 

❖ Cerrar ventanas, 

puertas, al realizar 

el procedimiento 

❖ Utilizar cubre 

bocas y colocar 

al paciente 

❖ Cubrir la entrada 

del catéter con 

gasa estéril 

❖ Lavarse las manos, 

sin anillos, uñas 

recortadas 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Complicaciones  

 

• Hemorragia en el sitio de punción 

• Perforación intestinal 

• Hemorragia intraperitoneal 

• Perforación de vejiga 

• Perforación de útero 

• Insuficiencia respiratoria 

• Dolor abdominal 

• Dificultad al introducir la solución para diálisis 

• Dificultad para recuperar la solución dializada 

 5 cm por debajo 

del ombligo, en 

la línea media 

Técnica  

 

1. Rasurar, desinfectar y preparar el 

campo de región cutánea infraumbilical 

2. Infiltrar con anestesia local 

4. Colocar en la incisión el catéter 

para diálisis peritoneal con el fiador 

9. Fijación del catéter 

3. Hacer una incisión de 4 mm en la 

piel, con el bisturí n.° 11 

 Dejar que el fiador 

sobresalga 3 cm de la punta 

del catéter. 

 Mantener el catéter en la 

línea media, perpendicular a 

la pared abdominal. 

7. Hacer avanzar el catéter de diálisis peritoneal 

8. Confirmar la posición intraperitoneal 

6. Introducir el catéter para diálisis 

en la cavidad peritoneal 

10. Recortar el catéter 

12. Colocar apósito 

13. Comenzar la diálisis 

11. Conexión del catéter con el sistema de, tubos de diálisis 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HEMODIÁLISIS 

La sangre luego regresa al 

cuerpo a través de un tubo 

los residuos 

de la sangre 

Método 

sustitutivo de 

la función renal 

Definición  

que emplea una 

membrana 

dialítica 

Durante la 

hemodiálisis 

El filtro, llamado 

dializador 

se divide en 2 

partes separadas 

A medida que la 

sangre pasa 

y un circuito 

sanguíneo 

extracorpóreo 

externa 

sintética 

a través de una 

parte del filtro 

por una pared 

delgada 

un líquido 

especial en la 

otra parte extrae 

para llevar a cabo 

el procedimiento 

dialítico 

Indicaciones   

Insuficiencia 

renal aguda  

Intoxicación aguda 

de drogas o 

venenos  

Los pacientes de 

agotamiento de 

la función renal   

Otras 

enfermedades   

Antes del 

trasplante o 

después del 

trasplante 

Insuficiencia 

renal crónica  

Contraindicaciones   

Moribundo, 

hipotensión, 

choque  

Sepsis severa 

infección  

Tendencia a la hemorragia 

grave, hemorragia cerebral y 

anemia severa  

Paciente con 

cáncer  

Auto deficiente 

psiquiátrico  

Disfunción miocárdica 

severa o enfermedad 

cardiaca coronaria  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Técnica    

Es una técnica de sustitución de la 

función renal 

Los desechos tóxicos del riñón 

son eliminados 

1. Dializador    

2. Bomba    

Riñón artificial, filtra la 

sangre cuando ingresa a la 

máquina de hemodiálisis  

4 partes básicas de una hemodiálisis   

3. Sangre     

4. Accesos    

Durante el tratamiento solo 

hay 250 ml de sangre en 

los tubos y el dializador  

Transporta la sangre 

desde el riñón artificial 

hasta el acceso    

Hay 4 tipos: injerto, 

fistula, catéter o 

dispositivo subcutáneo   

Cuidados de 

enfermería  

Preparación 

de la sala  

Preparación 

del material  

Vigilar fecha de 

caducidad del 

material     

Desechar material 

con envoltorio 

deteriorado     

Montaje y cebado 

del circuito de HD    

Comprobar que 

el concentrado 

de diálisis es el 

adecuado      

Comprobar que al 

final el monitor ha 

pasado todos los 

controles     

Complicaciones   

Presión arterial baja 

(hipotensión) 

Calambres 

musculares 

Enfermedades 

óseas 

Presión arterial alta 

(hipertensión) 

Problemas 

de sueño 

Anemia 



(Hernández, 2020), (Diálisis peritoneal, 2020) y (Medline Plus, 2020) 
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