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GERONTOG
ERIATRIA

brindar cuidados a
las personas que
envejecen,
indistintamente de
su edad y situacién
de salud, con el fin
de conseguir que el
paso del final de la
etapa adulta a la
vejez

J\

Estudia el envejecimiento, la
vejez y al adulto mayor bajo la

perspectiva bioldgica, Sus objetivos |

11 psicoldgica y social. principales
GERONTOLO
GIA L L
-Reflexién del individuo sobre
Algunas de su existencia
sus 7 -Yano envejece el individuo,
aracteristicas sino también la sociedad
-Es multidisciplinaria

se centra en la prevencion
diagnéstico, tratamiento y

1.2 recuperacion de la enfermedad |

GERIATRIA

la acumulacién progresiva de
cambios en el tiempo que son
responsables del aumento de la —
probabilidad de enfermar y de
morir del individuo.

1.3 PROCESO DEL
ENVEJECIMIENTO 7

Llegan a
presentar
cambiosy -
necesidades

objetivo fundamental de posponer

la pérdida de autonomiay el .
desarrollo de incapacidad,
mejorando la calidad de vida.

-Es universal para todos los
individuos de una especie

-Se producen cambios enddgenos,
van de dentro hacia fuera

-Es un fenémeno progresivo.

-a promociéon y fomento de un
estilo saludable de vida para un
envejecimiento activo.

-prevencion de dafios a la salud

Se descubrié recientemente

debido al fendbmeno ocurrido del

envejecimiento de la poblacion

Demencia.
Caidas.

Depresion.

conducta.

-cambios

Bioldgicos, fisicos,
psiquicos, sociales, de rol ]
en la comunidad, o de rol
laboral

— Se especializan en:

-implementacion de
estrategias de
intervencion.

-estudio de procesos
intergeneracionales y
familia

Incontinencia urinaria.
Osteoporosis.

-Estructura: cambios anatémicos

-Funcion: cambios en la actividad
del organismo y cambios en la

-Substrato: alteraciones
moleculares.

-necesidades

Sociales y humanas, de
elegir segun los valores y
creencias, de
aotorealizacion.
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