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Conjunto lesion de origen isquémico, localizada

en la piel y tejidos subyacentes con pérdida de
sustancia cutanea producida por presion

prolongada o friccion entre dos planos duros.

W—WQW/; Eritema cutdneo que no palidece, con piel intacta.

— — —— — —

Decoloracion de la piel, calor local, edema e induracién

Perdida parcial del grosor de la piel, afecta la epidermis a
la dermis o ambas. Como abrasion.

La ulcera es mas profunda, afecta totalidad de dermis, y ‘

tejido subcutaneo, pudendo afectar fascia muscular.

Destruccion intensa, necrosis en tejido o lesidn del
musculo, del hueso o de las estructuras de soporte con o
sin perdida total del grosor de la piel.




« Aporte hidrico es indispensable para la prevencion de ulceras por
presion.
La perdida de grasa y tejido muscular disminuye la proteccion que
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se ejerce sobre las prominencias 6seas
+ Relacién entre UPP y desnutricion: bajo aporte proteico o nivel bajo

de albumina (3mg/dl).
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Valorar el peso de las personas y de acuerdo dar una dieta

especifica.
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Valore la adecuacion de la ingesta total de nutrientes
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