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Esterilización a vapor  

vapor de agua saturada  Tipos de esterilizacion  Consiste en:  

Matar e inactivar de 

manera irreversible  

Todos los microorganismos 

capaces de reproducirse  

Los procedimientos de 

esterilización con vapor. 

 

se diferencian por el tipo de 

desplazamiento del aire de la 

cámara de esterilización en 

procedimiento de flujo y de 

vacío. 

 

En general, los procedimientos 

que trabajan con vapor de agua 

saturado se consideran:  

los métodos de 

esterilización más seguros. 

Si se añade agua en un recipiente 

cerrado y se elimina después el aire 

 En el recipiente cerrado se forma un 

equilibrio entre el agua líquida y el 

vapor de agua.  

La presión en el recipiente corresponde 

exactamente a la presión de vapor del 

agua con la temperature existente. 

Curva de vapor saturada  

Si se aumenta la temperatura 

 Si se traza la presión en función de 

la temperatura en una gráfica.  

se vaporiza el agua y aumenta la presión 

hasta que se logra de nuevo un equilibrio  

El vapor de agua en el recipiente 

se mantiene saturado 

tipos de autoclaves para 

esterilización por vapor 

Según el tipo de material que se 

precisa esterilizar, se elegirá un tipo de 

esterilización u otro  

Así, por ejemplo, hay materiales termo-

sensibles gomas, plásticos, materiales 

absorbentes.  

Calor seco:  

Calor húmedo:  

Casi no se utiliza ya que el 

material a esterilizar debe sufrir 

una temperatura de 180º C 

El agente esterilizante 

es el vapor de agua 

La esterilización se producirá teniendo 

en cuenta tres parámetros: 

temperatura, presión y tiempo. 

Gravitatorios 

Pre vacío 

Pre  

Ya casi no se utiliza  

El más utilizado en el medio 

hospitalario es el autoclave 

de vacío fraccionado  

los diferentes programas, 

alternan varios vacíos con 

inyecciones de vapor 

Métodos físico-químicos 

El agente esterilizante 

es un gas 

Se utilizan para aquellos 

materiales termosensibles. 



(Antologiía) 
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