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ASPIRACION DE SECRECIONES

Concepto aunatoma

Es la succién de succién
de secreciones g3 través de
un catéter
conectado

Material
Aparato de . = & :
. ., o n Materiales:
aspiracion Guantes
desechables
[ estériles
Gafas_ge e S
proteccion y ™ -
cubrebocas & Cad PP Solucién
antiséptica
Solucién P
para ‘%”*7\ Jeringa
irrigacion o de 10 ml

»

Sondas para aspiracion

Rifidn estéril y Ambu. i
de secreciones

Jalea lubricante

Mantener la
permeabilidad de
las vias aéreas.

Objetivos

Favorecer la ventilacion
respiratoria

Prevenir las infecciones y
atelectasias ocasionadas por
el acumulo de secreciones

Procedimiento para la aspiracion nasotraqueal y orotraqueal

Explicar al paciente el
procedimiento que se le va a
realizar.

Corroborar la

funcionalidad del equipo
para aspiracion

Lavarse las manos

Colocarse cubrebocas,
gafas protectoras

Lubricar la punta
de la sonda

Introducir la sonda suavemente en

Checar signos vitales

Corroborar la funcionalidad
del sistema de
administracion de oxigeno

Disponer el material que
se va a utilizar, siguiendo
las reglas de asepsia

Activar el aparato de
aspiracion

Pedir al paciente que
realice cinco
respiraciones profundas o
bien conectarlo al
oxigeno

una de las fosas nasales, durante la

inspiracién del paciente
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