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PASION POR EDUCAR

Nombre de alumnos: Marlinda Mayrandi Alfaro Mazariegos
Nombre del profesor: Marcos Jhodany Arguello Galvez
Nombre del trabajo: Supernota

Materia: Practica clinica de enfermeria

Grado: 6to

Grupo: "A"

Comitan de Dominguez Chiapas a 30 de Julio de 2020.



Que se produce
por presion
prolongada o
friccién entre
dos planos
duros.

Es una lesién de
origen isquémico

en los tejidos
subyacentes con
pérdida cutanea.

——

cuidados

Se debe limpiar la piel
Mantener la piel seca
Aplicar cremas hidratantes

Inspeccionar la piel
frecuentemente

localizada en la piel y

intacta.

Ulceras por
presioén

Estadio I: Eritema
cutaneo que no
palidece, con piel

Estadio II: Perdida
parcial del grosor
de la piel, que
afectaala
epidermis, a la
dermis 0 a ambas

LaEstadio lll: La
ulcera es mas
profunda y afecta la
totalidad de la
dermis y al tejido
subcutaneo

Estadio IV:
Destruccion
extensa, necrosis
de tejidos o lesién
del musculo, del
hueso o de las
estructuras de

clasificacion

prevencién

Cambia de posicion cada 2 horas
Mantener limpia y seca la piel

Utilizar almohadas y productos que
alivien la presion



