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Se trata de una dieta
baja en calorias, es la
disminucidén de las
calorias en los alimentos
>
e Sobre peso

e QObesidad Se re u:er'e

Tipos de
pacientes

Desnutridos
Anémicos
Bulimicos
Bajo peso

Anorexia




DIETA . e
I AHIPERPROTEICA .

Destinados para
pacientes que busquen
un aumento de tamaiio

Hipertrofia
muscular
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